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AVNCCEPTALIMOHHBIE UCCNEAOBAHUA BPAYEN TYBbI

M. C. Maaabip

AHHOTAUNA: B cTaTbe IpeJicTaBieH 0030P IMCCEPTAITMOHHBIX HCCIIeIOBAHUI
Bpaueli PecniyOsinku ThiBa, 3alIUINIEHHBIX UMU B TIEPUO/, ¢ 1968 110 2012 IT.

Hiroyesble cnoBa: JIUCCEPTAaLMs, Bpauu, MeIUITHA, 0030p.

B Hacrosiiiee Bpems B JieueOHBIX yUpekieHusx TyBbl paboraioT Oosiee
COpOKa MATHU Bpauey, UMEIOINX YUEHYI0 CTelleHb KaHAu/laTa MEeIUIIMHCKUX
Hayk. Ho peub MOMUIET TaKKe U O T€X, KOTOPBIE TI0 TEM WU UHBIM IIPUYUHAM
BbIEXaJIN 3a Mpeebl pecybnnku. OHU TOAAEPKUBAIOT KOHTAKTHI ¢ TyBOI B
TOM WJIM UHOM acleKTe: KOHCYJIbTUPYIOT MAallNeHTOB U3 PECIyOJIMKH, OKa3bI-
BAIOT BCAYECKYIO TTO/IEPIKKY B PellleHUH mpo0JieM O0JIbHBIX JII0JIEN.

AHanu3 auccepTalliOHHBIX UCCaeA0BaHUN Bpadyeu TyBbl CBUIETEIBCTBY-
eT O TOM, YTO aBTOPHI BHOCST OIIYTUMBbIN BKJIAJ| B Pa3BUTHE MEAUIIUHCKOU
HAyKH He TOJIbKO B pecityOsinke, HO 1 B Poccun. Bpauamu TyBbI n3ydeHbI T€O-
peTrudecKre BOIPOCHI MEIUIIUHBI 10 TPUIATH PA3IUYHBIM CHEIMAIbHOCTSIM.
Jto: «AHaTomusa 4desioBeka», «I'eHetuka», «Kapauosorusa», « OHKOJIOTHUA»,
«Cepmeuno-cocyiucTas XUPyprusa», « JHAOKPUHOJIOTUA» U JIP.

[TepBbiM BpauoMm TyBbl, MOJYyIUBIIUM yUeHYIO CTelleHb KaH/UjaTa Me-
IUIMHCKUX HayK, ABisaeTca JlomOyy Ouzmap Kok-kpicoBudY. 3aiura ero Jiuc-
cepTaiuu, B KOTOPOU OCBeIeHbl QYHKIIUU KeIy/IKa U BHEIIHECEKPETOPHbIE
QYHKIUY MOKETYIOYHOU Kese3bl IpU 00JIe3HAX JKETYHBIX IyTeH y JIeTeH,
cocrosiziach B 1968 r. Pabora OpuIa BhIMOSTHEHA BO 2-O0M MOCKOBCKOM TOCY-
JIapCTBEHHOM MEAUIIMHCKOM HHCTUTYTe. Uepes IiecThb JjieT (B 1974 r.) ObLia
3alluilleHa BTopas KaHAWJlaTcKas auccepranusa Ha TeMy «VcTopus 3/ipaBo-
oxpaHeHus TyBbI», aBTOpoM KoTopou sBisiercst M. I'. [IlabaeB. B 1980—90-

Maaabip Mas CanyakoBHa - KaHAMAAT UCTOPHYECKUX HayK, 3aBeayloLlas HayyHoi GMONMOTEKO
Hay4Ho-HcCneaoBaTeNbCKOr0 HHCTUTYTAa MEANKO-COLMANbHbIX npo6neM Pecny6nuku TbiBa.
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ble IT. ObUIM 3alUINEHbI JINCCEPTAIIUN II0 CHEUaJIbHOCTAM «BHyTpeHHHE
OosiedHn», «Jlerckass xupyprusi», «Hapkonorus», «Ileguatpus», «TpaBma-
TOJIOTHSA U opronenusi», «®rusu-atpus» (aBropsl JI. C. pabpiHuena, 1985 r.;
T.A.Tapbacraesa, 1987 r.; JI. I'. lonrak (Illupmwuna), 1992 r.; A. I'. Marpak-
IIMH, 1993 T.; 3. A. OHgap, 1993 r.; A. C. XyHaH-ooJ1, 1995 r.; JI. I'. JloHraxk,
1999 r.; O.H.CumMm, 1999 1.).

Havaso XXI B. MOKHO CYHUTATh CAaMbIM OJIarONPUSTHBIM JJisi Bpaudew
TyBBI B IJIaHE AYCCEPTAIIMOHHBIX UCCIENOBAaHUIN — 3allHIIeHbI O0Jiee COpOKa
JiccepTalyii, U3 HUX TPU — Ha COHCKaHUE y4eHOU CTeleHU JOKTOopa Meau-
nuHckux Hayk (JI. C. pasiHueBa, 2003 T.; 3. A. Ouzgap, 2007 r.; B. C. Oupap,
2011r.). HauboJiee «ypo:kallHbIM» OKa3ajcs 2005 I'. — ObLIH 3allUINEHBI Cpa-
3y ZIEBATH AUccepTaIlui. M3 HUX MO CHEeITUAIbHOCTH « AHATOMHUS YeJ0BEKa» —
JiIBe pabOTHI, 10 TIeUATPUU — 2, TI0 OHKOJIOTUH — 2 U JIP.

[ToCKOJIBKY /IJI1 MEAUIIMHCKUX HAYK 3a9aCTYIO0 XapakTepeH GaKTop WHTe-
Tpaliu, TO P AUCCEPTAMMOHHBIX UCCIEIOBAHUIN TYBUHCKUX BpAdel BBITIOJI-
HEHBI OTHOBPEMEHHO TI0 IBYM clieruajabHocTsM. Hanpumep, « Kapanosorus»
u «Cepaeuno-cocyaucras xupyprusi» (A. JI. JlykreH-ooi1, 2007 T.), «Ilemmna-
tpusi» U «Kapawosorus» (B. X. Kammbik-00s1, 2005 T.), «IlaTomornueckas
a"HatoMmusi» u «Kapaumonorus» (P. Y. UsLi6ak-00i1, 2004 T.), «OHKOJIOTHSA» U
«ITaTonormueckas pusumosmorusi» (M. I'. ®egenko, 2005 r.) u Ap. Haunbosbiee
YUCJIO UCCAENOBAHUM MPUXOAUTCSA HA CHENHATIBHOCTH «XUpyprus» (8 muc-
cepraruii), « ObIecTBEeHHOE 37I0POBbE U 37/paBOOXpaHeHue» (7 AuccepTanui),
3areM Ha «Ileguatputo» (6 mmcc.), «®@Ttusuarpuro» (5 auce.). ITo cnemuanb-
HOCTAM «AHaTOMHsS 4yejioBeKa», « BHyrpeHHUe 6osie3Hu», «IJ1a3Hbie 0oJie3-
HI», «HepBHBIE O0sI€3HN» UMEIOTCS IO 3—4 paboThl. I[lo HEKOTOPHIM MeH-
IIUHCKUM CHENNATIFHOCTAM MMeeTcs MOoKa Mo ofgHou pabore. Hampumep, 1o
crenuaybHOCTU « Hepoxu-pyprusi» B 2003 T. ObLIa 3alIUIIEHA INCCEPTATIHS
B.H. lTunpunes «OpraHusanus MeIUIUHCKOU IIOMOIIY 00JIbHBIM C YEPEITHO-
MO3roBOU TpaBMou B Pecrnybsinike ThiBa», B 2010 T. 110 «KOKHBIM U BeHEpU-
yecKkuM 0o0s1e3HAM» — pabora A. I1. O6yxoBa Ha TEMY «DMHUAEMUOJIOTUIECKIIE
¥ UMMYHOJIOTHYECKHEe OCOOEHHOCTH 3a00JieBaeMOCTH CUGPUINCOM B TYyBHH-
CKOU TIOMYJIAIUN», B 2011 T. TI0 «AKYIIIEPCTBY ¥ THHEKOJIOTUHN» — JIUCCEPTa-
nua U.M.Jlonican «AxkyIiepckue U IlepuHATaJIbHble UCXOAbl ¥ OepeMeHHBIX
C XpOHUYECKON (eTomIareHTapHOU HEIOCTAaTOYHOCTHIO IOCJIE CAHATOPHO-
KYPOPTHOU peabuinTamum».

Kaxk B yKa3aHHBIX, TaK U B HEKOTOPBIX JIPYTUX UCCJIENOBAHUAX OObEKTAMU
HM3Yy4YeHUsI CTaIu IIPo0JIeMbl 3/I0POBbs1 HacesieHus Pecrybsinku TrhiBa. TakoBbI-
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MU sBJsiorces pabotel A. K. Crimpunoit u X. JI. MoHTYII, B KOTOPBIX IIpOaHa-
JIN3UPOBaHbI (PAKTOPHI PUCKA UHCYJIbTA U IIUIEMHUOJIOTUSA SIUIEIICUU CpeaU
B3POCJIOTO HaceJIeHus pecmyOiuku (2002 T. M1 2009 T. 3aIIIUT COOTBETCTBEHHO).
[IpobGsiembl Gosie3Hel r1a3a HacesaeHUs TyBbl pacCCMOTPEHBI B AUCCEPTAIIUAX
T. II. Tkauenko u A. X. Jlenrep (2006 . 1 2010 T.). MceenoBaHbl TaKKe SITH-
JIEMUOJIOTUS, KIIMHUKO-COIMAIbHbIE U TEHETUYECKHE OCHOBBI TyOepKyJie3a y
HaceJIEHUsI PECITYOJIUKY U T€YeHUE STOT0 3a001eBaHUsl B OpraHax JbIXaHUs Y
JIVI, MOJIOZIOTO BO3pacTa TYBUHCKOU HamuoHaabHOCTU (. A. OHAap, 2007 T.;
M. M. Kb13b611-00J1, 2010 T.). FIMetoTcst paboThI, OCBelIaIie 3a0071eBaeEMOCTD
PaKOM MOJIOYHOMU KeJie3bl, XpOHUYECKUX 00JIE3HAX ITOUEK Y HaCeJIeHUS PECILy-
onuku (A. A. [lluBuT-00I1, 2005 T.; A. III. Boayp-Oop:kak, 2006 1.). B uccieso-
BaHuAX A. C. XyHau-oos u T. B. [llupmkuk nmpoaHaan3upoBaHbl 0COOEHHOCTH
(opmMu-poBaHUA AJTIKOTOJIBHON 3aBUCUMOCTH U MEIUKO-COIIUAIbHBIE TTOCTIE]T-
CTBUS 3JIOYIIOTPeOJIEHUsI aJIKoroJieM y kutesierr TyBoI (1995 I. 1 2003 T.). B
3TOM IJIaHEe MOXKHO Ha3BaTh Takke pabotwl b. /[. Mourymi, P. III. Monrym,
P.Y. UbL16aK-00J1, B KOTOPBIX OCBEIEHbI 0COOEHHOCTH OXKUPEHUS U CaXxapHO-
ro Auabera 2 TUIMA, HACJE/ICTBEHHbIE ITATOJIOTUH, apTepUaibHasl TUIIEPTOHUS
1 (pakTOpBI pUCKa Yy KUTeJIEN peciyOIuKH (2011 T., 2002 T. U 2004 T.).

OOBeKTOM BHUMAHUA PsAAA padOT CTaIu IpobIeMbI 37T0POBbS JeTeH, IO/T-
pOCTKOB U 0HOIIeN Pecrybsmku ThiBa. B HacTosIee BpeMs HIMEIOTCA HCCe-
JIOBaHUs, B KOTOPHIX U3YUEeHbl TeHEeTUUECKHE MapKePhl BOCHPUUMYHUBOCTU K
TyOepKyse3y; aHTPOIIOMETPUYECKas XapaKTePUCTUKA JleTell TYBHHCKOU Ha-
IIMOHAJILHOCTH; aHATOMUYECKHE OCOOEHHOCTH II0JIOBOrO WieHa MAaJIbUUKOB-
TYBUHIIEB; aHATOMO-aHTPOMeTPHUUECKasi XapaKTepucTuka (GuU3NYeCcCKOoro cTa-
Tyca IOHOIIeHN; WHINBU/AYaJIbHO-TUIIOJIOTHUECKIE XapAKTEPUCTUKU Pa3BUTHUSA
TYBUHCKUX IITKOJIBHUKOB; OCOOEHHOCTU TE€UEHHsl apTepUaJIbHON THIIEPTEH-
3UH Y IOJIPOCTKOB; CHCTEMA JIEUeHUs JeTeN C OPTOIeINUYECKON MaTOJIOTHEN
(A.I'MarpakmuH, 1993 T.; A. A. BacuwibeBa, 2005 r.; O. A. KopHuios, 2005
r.; I. B. Cosan, 2002 r.; O. C. Om3ap, 2010 r.; B. X. Kammsik-ooJ, 2005 T.;
A.B.Jlonrak, 2008 1.).

B paMKax CIienruaJIbHOCTH «O6IJ_IeCTBeHHoe 3J40POBbE MU 3/IpaBOOXpaHe-
HHUEe» p3.3pa60TaHbI TaKHe BOIIPOCHI, KaK MOJI€JIb U TEXHOJIOTUYECKHE I3TaIlbl
IVNIAaHUPOBAaHHA CTpAaTEeTUU TEPPHUTOPHUAJIBHOTO 3APAaBOOXPaHEHHA Pecny6mz1—
Kku ThIBa; cocTOsIHUE 340pOBbA U ,ZLeMOI‘pa(l)I/IquKI/Ie IIpOIIECChI HACEIEHUA Pe-
CHy6JII/IKI/I TriBa; MeguKO-cOIHAIbHAA XapaKTEepUCTHKA MHOI'OAETHBIX ceMeH
PeCHy6JII/IKI/I TriBa u Hay4YHOe 00OCHOBaHUIe peKOMeH/i[aI_II/Iﬁ II0 COBEpIIEH-
CTBOBAaHHUH MEIUIIMHCKOU IIOMOIITH; HAY4YHOE o0OCHOBaHMIe MepOHpI/I}ITI/Iﬁ 110
COBEPUICHCTBOBAHUIO JOCTYITHOCTHU 1 Ka4eCTBa JIa60paTOprIX HCCJIeIOBAHUH
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B PecrryOiuke ToiBa u HekoTopbie sipyrue (JI. bl. Kyymap, 2009 r.; JI. C. 9pabl-
HHEeBa, 2003 1.; K. b. Monry, 2009 1.; O. K. Oop:kak, 2009 T.).

ObmensBecteH GakT, 9yTo mpupoza TyBbl COXpaHHWIACH MPAKTUYECKU
B IIepBO3JaHHOM Bujie. OTHUM H3 ee OOraTCTB SIBJSIOTCSI MHOTOUYKC/IEHHBIE
ap;KaaHbl — UCTOYHUKH C JeueOHbIMU cBolicTBamMu. OTHOMY U3 HUX, ap:Ka-
any [lluBuiur, pacnosokeHHOMYy Ha Teppuropuu bait-TaliruHckoro pauo-
Ha, NO-CBAllleHa KaHauzaarckaa auccepranua b. K. Kyznepeka, BoinosiHeHHasA
Ha TeMy «OOOCHOBaHUE WCIIOJIb30BAaHUS IPHUPOJHBIX (HAKTOPOB JiedeOHO-
0310POBUTENIPHON MecTHOCTU «IIIuBMIMT» B peabumTaruu OOJBHBIX C He-
BPOJIOTHYECKUMH ITPOSIBJIEHUSIMU IIEHHOTO OCTEOXOHApo3a» (2003 r.). Pabo-
Ta ObLIa TOATOTOBJIEHA B TOMCKOM HayYHO-HCCIIEIOBATETHCKOM HHCTHUTYTE
KyPOPTOJIOTUM W (PU3NOTEPANINU 10 CIelHaJbHOCTH «BoccraHOBUTENIbHASA
MeUITNHA, KyPOPTOJIOTUA U (DU3UOTEPATIUS ».

N3 nmMmeromuxcesi CBeieHU BUIHO, YTO HEKOTOPbhIE OTE€UECTBEHHbIE HAYU-
Hbl€ IIeHTPbI Y/IEISII0T 00JIbIIIoe BHUMAHHE IIOJITOTOBKE HCCIIEA0BATEIbCKUX
KazpoB 1A TyBel. B 5TOM milaHe ciielyeT OTMETUTHh POJib KpacHOSAPCKOTro
MEIUITMHCKOTO YHHUBepcuTeTa uM. B.®.BoiiHo-fceHckoro (mpeabiayiiue Ha-
3BaHuA: KpacHospckasa rocyapcTBeHHas MeAUIIMHCKas akajaemwus, Kpac-
HOSIPCKHUM T'OCYZapCTBEHHBIA MEIUIIMHCKUN YHHBEPCUTET), B KOTOPOU ObLIU
IIO/ITOTOBJIEHBI U 3AIUIIEHBI B O0IEl CI0KHOCTH OoJiee ISITHAAIIATU JUCCED-
Tanui MeaukoB u3 TyBbl. J[pyruMu TaKUMU leHTPpaMU sIBJIAIOTCA Poccuiickuii
rOCyZJapCTBEHHBIN MeAUIIMHCKUN YHUBepcuteT (r. MockBa), Poccuiickas me-
JIUIIUHCKASA aKaZeMus II0CJIeIUIIOMHOr0 oopasoBanus P®, rie B mepuos ¢
1999 II0 2004 IT. OB BBIIIOJTHEHBI U 3aIUINEHbI B OOIIEeH CI0KHOCTH JIHC-
cepTanuu OJUHHAAIIATH Bpaden u3 TyBHI.

TakuMm o6pa3om, MOKHO KOHCTaTUPOBaTh, YTO BpauaMu TyBbI U3y4eHBI
pas3JInYHbIe ACIEKThI MEAUIIMHBI U CUCTEMBI 3/]PABOOXPAHEHUsI PECITYOJIUKY,
YTO BHOCUT 3HAYUTEJIHHBIN BKJIAJT B PA3BUTHE HAYUHOU MBICJIH KaK peciy0Jiu-
KH, Tak 1 Poccun.

THESIS WORKS OF DOCTORS IN TUVA
M. S. Maadyr

Abstract: Article reviews the thesis works of doctors of the Republic of Tuva presented in
period from 1968 to 2012.
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