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Исследования социокультурных процессов в Республике Тыва 
(1980-е гг. — наст. время) 

В статье рассматривается процесс становления и развития социокультурных иссле-
дований в Туве — научных исследований в разных областях социального и гуманитарно-
го знания, направленных на анализ социокультурных явлений и процессов. Анализируются 
этапы формирования подходов к изучению социальных, культурных и экономических про-
цессов в регионе. 

Выделены следующие этапы генезиса социокультурных знаний: 1) 1980-е гг. — 2000 г. — 
осознание значимости проблемы, формирование основ системы социокультурных исследо-
ваний, изучения влияния социокультурных факторов (этнорегиональных особенностей тру-
довой деятельности населения, процессов и моделей адаптации, социального самочувствия, 
этнической идентификации, ценностных ориентаций, трудовых предпочтений и др.), на 
функционирование системы общественных институтов, наработка опыта масштабных 

социологических опросов населения; 2) 2001–2015 гг. — разработка теоретических концепций; создание в респуб-
лике базы социологических исследований, активизация опросов населения учеными, привлечение к опросам населе-
ния студентов; 3) 2016 г. — настоящее время — расширение сферы и географии социокультурного анализа, разви-
тие теоретических разработок, повышение конкурентоспособности исследований ученых Тувы, получение ими 
ряда престижных грантов, выпуск монографических трудов. 

Отдельно рассмотрены основные этапы проведения лонгитюдного исследования социокультурных процес-
сов в Республике Тыва (1990–2023 гг.), которые проводились и продолжают проводиться под руководством автора 
статьи. 

На основе анализа современного состояния сформулированы перспективные пути развития исследований со-
циокультурных процессов в Туве. 
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The article examines the formation and development of sociocultural research in Tuva — scientific studies in various fields 
of social and humanities knowledge aimed at analyzing sociocultural phenomena and processes. The stages of shaping 
approaches to studying the interrelation between social and economic processes in the region are analyzed.

The following stages of research genesis are identified: 1) 1980s — 2000: Recognition of the problem’s significance, formation 
of the foundations of the sociocultural research system, and study of the influence of sociocultural factors (ethnoregional 
characteristics of labor activities, adaptation processes and models, social well-being, ethnic identity, value orientations, labor 
preferences, etc.) on the functioning of public institutions, along with the accumulation of experience in conducting large-scale 
sociological surveys of the population; 2) 2001–2015: Development of theoretical concepts, establishment of a sociological 
research base in the republic, activation of population surveys by scholars, and involvement of students in survey activities; 
3) 2016 — present: Expansion of the scope and geography of sociocultural analysis, advancement of theoretical developments, 
increased competitiveness of Tuva’s researchers, acquisition of prestigious grants, and publication of monographic studies.

Additionally, the main stages of longitudinal research on sociocultural processes in the Republic of Tuva (1990–2023) are 
examined separately. These studies have been conducted and continue to be carried out under the supervision of the article’s 
author.

Based on the analysis of the current state of research, prospective directions for further development are outlined.
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Введение
В последние несколько десятилетий в российских гуманитарных науках стали широко использо-

ваться понятия «социокультурные процессы», «социокультурная сфера», «социокультурный подход» 
и др. Логика исследований динамики развития общества и процессов модернизации привела учёных 
к необходимости введения таких дефиниций, синтезирующих понятия «социальное» и «культурное». 
Взаимосвязь социального и культурного, опосредованная развивающей деятельностью различных 
субъектов, рождает особую реальность, суть которой выражается понятиями «социокультурное раз-
витие» и «социокультурные процессы». В качестве субъектов социокультурных процессов иссле-
дователями рассматриваются: личность, социальная группа, этнос, нация, регион, общество, чело-
вечество в целом.

 Сформировались основы социокультурного подхода. С точки зрения Ю. В. Попкова и Е. А. Тюгашева, 
он: «… предполагает рассмотрение общества как единства культуры и социальности, формируемого в 
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процессе и в результате деятельностной активности человека» (Попков, Тюгашев, 2018: 24). При этом 
исследователями предлагается использовать общественно-историческое рассмотрение культуры, ког-
да  «общество понимается как ансамбль культур, а социокультурное — как социальное в его культур-
ном разнообразии» (там же: 25).

В соответствие с указанным подходом под социокультурными процессами мы понимаем сово-
купность социальных изменений жизнедеятельности человека в их культурном разнообразии, фор-
мирование ценностей и норм социального поведения, приспособления к изменяющимся условиям 
социальной среды. Под социокультурным развитием далее понимается созидательная деятельность 
личности, социальной группы, этноса, нации, содержание которой составляют процессы создания, 
освоения, сохранения и развития традиций, ценностей и норм культуры. 

Здесь мы будем рассматривать процесс изучения культуры этнических групп Республики Тыва 
(Тувы), формирования и динамики моделей трудового поведения, адаптации, процессов социо-
культурной модернизации как части истории науки республики. Методология исследования пред-
ставляет собой синтез системного анализа исторических процессов, анализа содержания на учных 
публикаций в анализируемом периоде (1989–2024 гг.), методов сравнения и группировок. Ис точ-
никовой базой являются научные публикации (статьи, монографии), защищенные диссертации, под-
вергнутые авторскому контент-анализу. Начало данного периода выбрано в связи с появлением пер-
вых научных коллективов, публикаций по проблемам динамики социокультурных процессов, полу-
чивших признание научной общественности. 

Научная новизна данной работы заключается в попытке систематизации и периодизации науч-
ных исследований, публикаций по проблемам развития социокультурных процессов в Туве.

Теоретической основой социокультурных исследований можно считать работы западных ученых: 
М. Вебера (Вебер, 2002), Г. Хофстеде (Hofstede, 1980), П. Сорокина (Сорокин, 1992) и др.; труды рос-
сийских ученых по вопросам социокультурной модернизации и взаимодействия экономики, куль-
туры и общества: Н. И. Лапина (Лапин, 1993; Социокультурные исследования … , 2022), Т. И. Заслав-
ской, Р. В. Рывкиной (Заславская, Рывкина, 1991 и др.); а также публикации по результатам исследова-
ния социальных процессов в Республике Тыва: В. И. Бойко, В. Н. Белошапкиной, В. Г. Костюка 
(Очерки социального ... , 1983), Ю. В. Попкова, Е. А.Тюгашева (Попков, Тюгашев, 2012, 2018), З. Т. Го-
ленковой, Ю. В. Го лиусовой, П. Е. Сушко (Социально-стратификационные … , 2020),  Ч. К. Ламажаа  
(Ламажаа, 2011, 2021b) и др.

Анализ литературы позволил выделить следующие три этапа генезиса социокультурных иссле-
дований: 

— 1980-е гг. — 2000 г. — осознание значимости проблемы, формирование основ системы социо-
культурных исследований, влияния социокультурных факторов (этнорегиональных особенностей тру-
довой деятельности населения, процессов и моделей адаптации, социального самочувствия, этничес-
кой идентификации, ценностных ориентаций, трудовых предпочтений и др.) на функционирование 
системы общественных институтов; 

— 2001–2015 гг. — создание в республике базы социологических исследований (открытие секто-
ра социологии в Тувинском институте гуманитарных и прикладных исследование (ТИГПИ), привле-
чение сотрудников Тувинского государственного университета (ТувГУ) к опросам населения); 

— 2016 г. — настоящее время — расширение сферы социокультурного анализа, в том числе в ТувГУ, 
повышение конкурентоспособности исследований ученых Тувы по рассматриваемой проблематике, 
получение ряда престижных грантов, выпуск серии монографических трудов. 

Критерием разграничения этапов служит степень распространенности социокультурной темати-
ки (количества научных публикаций) и создание системы организационных форм, в рамках которой 
осуществляются социокультурные исследования. Для первого этапа характерны исследования, про-
водимые по инициативе отдельных ученых и временных творческих коллективов, зачастую фи-
нансируемые за счет грантов научных фондов, выпуск одной монографии и нескольких статей. На 
втором этапе наблюдается появление первых организационных форм исследовательской работы: 
научных подразделений (секторов, кафедр, научных тем, базовых проектов и т. п.), сопровождаемое 
целевым бюджетным финансированием; изданы несколько монографий, защищены диссертации, 
опуб ликован ряд статей. Третий этап отличается формированием нескольких центров социокультур-
ных исследований: в ТувГУ, ТИГПИ и Тувинском институте комплексного освоения природных ресур-
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сов Сибирского отделения Российской академии наук (ТувИКОПР СО РАН). Произошел качествен-
ный рост числа монографий и статей по данной проблематике.

Изложение автором результатов исследований будет производиться в данном порядке.

Первый этап (1980-е гг. — 2000 гг.)
До 1980-х гг. исследования динамики социальных процессов (социальной стратификации, мобиль-

ности и адаптивности трудовых ресурсов и др.), их мониторинг в Туве проводились фрагментарно и 
не систематически. 

Собственно культурные процессы и культурные феномены с позиций советской идеологии дос-
таточно полно изучались в рамках исследований Тувинского научно-исследовательского института 
языка, литературы и истории — ТНИИЯЛИ (ныне — ТИГПИ), ТувГУ, в исследованиях российских уче-
ных. В советское время об обрядах писали этнографы Л. П. Потапов (Потапов, 1969), С. И. Ванштейн 
(Ванштейн, 1972), В. П. Дьяконова (Дьяконова, 1977). Праздники Тувы описаны в работе этнографа 
Г. Н Курбатского (Курбатский, 1973), тувинские игры как составная часть праздников рассмотрены в 
работе И. У. Самбуу (Самбуу, 1978). Большой вклад в изучение тувинского шаманизма внес М. Б. Кенин-
Лопсан (Кенин-Лопсан, 1987).

При этом изучение процессов  социальной стратификации, стратегий адаптации к изменениям 
на рынке труда, социальных процессов  было достаточно суженным вследствие отсутствия средств 
и специализированных организаций. Как пишет Ч. К. Ламажаа: «комплексное изучение тувинского 
общества осуществлялось в конце 1970 х гг. объединенным коллективом сотрудников Тувинского 
НИИЯЛИ и Института истории, филологии и философии СО РАН. В 1990–2000 е гг. социологические 
работы в Туве выполнялись по отдельным вопросам и отдельными авторами. Бюджета на комплек-
сное социологическое изучение региона не было по причине бедности» (Ламажаа, 2021a: 166).

Одной из вех формирования исследований собственно социокультурных процессов в Туве, по 
мнению автора статьи, можно считать формирование временного научного коллектива в Тувинском 
комплексном отделе СО АН СССР (ныне — ТувИКОПР СО РАН) в составе трех молодых кандидатов 
наук (экономических — Г. Ф. Балакиной, исторических — З. В. Анайбан, психологичеких — Л. В. Копеел). 
Их проект был удостоен гранта для исследований молодых ученых Сибирского отделения Академии 
наук СССР в 1989 г. 

Работа осуществлялась под руководством Г. Ф. Балакиной по теме «Исследование социокультур-
ных факторов развития экономики региона (на примере Тувинской АССР» в 1990–1992 гг., затем по 
гранту Российского фонда фундаментальных исследований (РФФИ) в 1993–1994 гг.1 В ходе работы 
была разработана анкета, проведен опрос жителей районов и городов республики, опубликованы ста-
тьи в ведущем российском социологическом журнале «Социологические исследования» (Балакина, 
1994, 1998) и монография Г. Ф. Балакиной и З. В. Анайбан «Современная Тува: социокультурные и 
этнические процессы» (Балакина, Анайбан, 1995). При этом, надо отметить, исследователи сталкива-
лись с неустоявшейся терминологией, отсутствием фундаментальных работ по данной проблемати-
ке (фундаментальная ныне работа Хофстеде не была широко известна в России (Hofstede G., 1980), а 
М. Вебер негласно считался одним из идеологов германского нацизма).

В 1989–2000  гг. в научных работах обосновывалась важность и значимость подхода к регули-
рованию социально-экономических процессов в зависимости от характерных черт культуры (этни-
ческой, социальной, конфессиональной, семейно-бытовой, экономической) жителей региона. Тог-
да как в советский период при достижении цели «расцвета наций через сближение» отрицались и 
замалчивались особенности культуры, запрещались культивирование этнических традиций, кото-
рые по мнению партийных функционеров могли привести к разобщению этнических групп. Так, 
открытое празднование буддистского нового года — Шагаа — стало возможным в Туве только с 1991 г.2; 
возрождение народной традиции отражено в ряде научных публикаций (см. например: Кужугет, 
1998; Кужугет, 2006: 66–78; Тютрина, 2010).

1 Балакина Г. Ф. Экономическое развитие Республики Тыва в условиях перехода к рыночной экономике. 
Социокультурные факторы развития экономики региона // Информационный бюллетень РФФИ. 1994. Т. 2. № 6. 
С. 16.
2 Об объявлении Шагаа народным праздником Тувинской АССР. Постановление Верховного совета Тув. АССР 
от 08.02.91 г. // Тувинская правда. 1991. 12 февраля. С. 1.
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В этот период проведены  научные исследования, поддержанные грантами российских и меж ду-
народных научных фондов. Произошло осознание общественностью научной значимости социо-
культурной проблематики и возможностей ее развития.

Второй этап (2001–2015 гг.)
На втором этапе спектр исследований социокультурных процессов в Туве стал значительно раз-

нообразным, создана система базовых понятий, определились коллективы, заинтересованные в 
изучении данных процессов (ТувИКОПР СО РАН, ТИГПИ, ТувГУ), защищен ряд диссертаций по со-
циокультурной проблематике, издание монографий стало регулярным, увеличился выход научных 
статей (во многом благодаря созданию журнала «Новые исследования Тувы» в 2009 г.), укрепились 
связи с научными коллективами других регионов (Новосибирска, Москвы), освоено использование 
грантовой поддержки как источника финансирования. 

За период 2001–2015  гг. проведена серия социологических опросов населения и анализа процессов 
социокультурной динамики, по результатам которых защищены диссертации1. Исследования по 
рассматриваемой тематике проводились сотрудниками ТИГПИ, ТувИКОПР СО РАН, преподавателями 
ТувГУ, которые стали привлекать студентов и аспирантов для проведения опросов населения (напр.: 
Севек, Соян, Севек, 2015: 402–403). Для этого периода характерен переход от единичных опросов на-
селения к серии опросов, повторяющихся периодически.

Параллельно с прикладными исследованиями, были проведены и теоретические. В том числе 
Ч. К. Ламажаа была разработана концепция архаизации общества, рассмотренная на примере со-
циальных процессов постсоветской Тувы (Ламажаа, 2013a). Под архаизацией автор понимает сти-
хийное, неосознанное массовое обращение к архаическим культурным смыслам и социальным прак -
тикам; под неотрадиционализмом — осознанный процесс возрождения традиций этнической куль-
туры, в том числе архаических, для решения проблем социокультурного развития общества.

Исследования социокультурных процессов в Туве осуществлялись зачастую с использованием 
средств научных фондов: Российского гуманитарного научного фонда (РГНФ), Российского фон-
да фундаментальных исследований (РФФИ), что свидетельствует об осознании научной общес-
твеннос тью значимости проблемы и конкурентоспособности исследовательских проектов по со-
циально му развитию Тувы. Здесь можно указать получение грантов: Ч. К. Ламажаа «Научно-ис-
следовательская база данных “Российские модели архаизации и неотрадиционализма в условиях 
модернизации”» в 2013 г. (Ламажаа, 2013b); Г. Ф. Балакиной «Особенности этнорегиональных моде-
лей социально-экономической адаптации в Республике Тыва в постсоветский период» (грант РГНФ, 
2010)2; Ш. Ч. Соян «Исследование уровня жизни населения Республики Тыва» (грант РГНФ, 2012)3; 
А. Ч. Кыл гыдай «Рынок труда неурбанизированного региона в период социально-экономических 
транс фор маций» (грант РГНФ, 2015)4. 

Издан ряд монографий по проблемам развития социокультурных процессов (Кужугет, 2006; Ла-
мажаа, 2011; Балакина, Кылгыдай, 2015a).

 1 Кужугет А. К. Социокультурные детерминанты исторической динамики духовной культуры тувинцев: авто-
реф. дисс. … д. культ. Кемерово, 2006; Булытова Ч. Б. Телевидение в процессе социокультурной модерниза-
ции Республики Тыва:  автореф. дисс. … канд. филол. н. М., 2007; Ламажаа Ч. К. Архаизация общества в пери-
од социальных трансформаций (социально-философский анализ тувинского феномена): автореф. дисс. … 
д. филос. н. М., 2011.
2 Балакина Г. Ф. Особенности этнорегиональных моделей социально-экономической адаптации в Республи-
ке Тыва в постсоветский период. Грант РГНФ. Отчет о НИР/НИОКР (итоговый), 2011 [Электронный ресурс] // 
Научная электронная библиотека. URL: https://elibrary.ru/item.asp?id=53772023 (дата обращения: 20.09.2024).
3 Соян Ш. Ч. Исследование уровня жизни населения Республики Тыва отчет о НИР/НИОКР (итоговый). Грант 
РГНФ. Руководитель НИР: Соян Ш.Ч., номер проекта: 11-12-17004, 2012 [Электронный ресурс] // Научная 
электронная библиотека. URL: https://www.elibrary.ru/item.asp?id=53775864 (дата обращения: 20.09.2024).
4 Кылгыдай А.Ч. Рынок труда неурбанизированного региона в период социально-экономических транс-
формаций. Грант РГНФ. Отчет о НИР/НИОКР (итоговый), 2015. [Электронный ресурс] // Научная электронная 
библиотека. URL: https://elibrary.ru/item.asp?id=53786911 (дата обращения: 20.09.2024).
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Продолжил работу сектор социологии в ТИГПИ, проводящий регулярный мониторинг социаль-
ных процессов в Туве, материалы которых составили основу ряда публикаций (Монгуш, 2012; Кан, 
2010, 2012; и др.1).

На втором этапе развития направления исследования были углублены; помимо прикладных ис-
следований были проведены и теоретические разработки; укрепились исследовательские коллективы, 
которые стали получать грантовое финансирование. 

Современный этап (2016 г. — настоящее время)
На современном этапе исследований социокультурных процессов уточняются базовые понятия. 

Так, экономическая культура, рассматриваемая ранее как система норм, правил и образцов, ценнос-
тей и обсуждений экономического поведения (Throsby, 2001: 3–4), ныне трактуется как конкретно-
исторический вариант существования общества в его качественно определенной специфике. Имен-
но такое общественно-историческое понимание поддерживается ЮНЕСКО2 (Попков, Тюгашев, 2018:  
24-25). 

С 2016 г. выпуск монографий по проблемам анализа социокультурных процессов существенно 
возрос, на сегодня подготовлено и издано более 10 монографий и брошюр. 

За этот период были систематизированы уже имеющиеся данные разных социальных и гума ни-
тарных дисциплин (социологии, психологии, этнологии, культурологии, лингвистики и др.). При-
менялись методы сбора, анализа и обработки данных эмпирических исследований, обобщения на 
основе сравнительного анализа, различные варианты метода опросов (интервьюирование и т. д.), 
наблюдения (в том числе включенного) и др. 

Изучению проблем бедности и социально-структурных изменений в Туве в условиях трансфор-
мационных преобразований российского общества посвящена коллективная монография «Социаль-
но-стратификационные процессы в Республике Тыва, подготовленная в 2020 г. коллективом социо-
логов ФНИСЦ РАН (Москва)  под руководством  докт. филос. наук З. Т. Голенковой,  при  участии 
Ю. В. Голиусовой, Т. И. Гориной, В. Б. Кефели, А. Д.-Б. Самба,  П. Е. Сушко, в которой анализируются 
результаты комплексного изучения особенностей социальных процессов в Республике Тыва на базе 
результатов социологического исследования, проведенного в республике в апреле 2019 г. (Социаль-
но-стратификационные ... , 2020). Особое внимание  уделяется проблематике бедности и рациональ-
ного использования человеческого капитала в разрезе различных социально-демографических и со-
циально-профессиональных групп. Авторы анализируют специфику  модернизационных процессов 
в регионе,  исследуют значение традиционных ценностей населения, модели поведения, трудовые 
прак тики представителей коренного этноса Тувы. Исследуется финансовое поведение жителей рес-
пуб лики, их сберегательные и потребительские стратегии (см. также: Ламажаа, 2021a).

В тувиноведении также развиваются и теоретические разработки, в которых рассматривается вза-
имосвязь культуры и социальных практик. Эта проблематика находится в центре внимания подхода 
под названием «концептуализация культуры», созданного в 2021 г. в ТувГУ в лаборатории этнологии 
и лингвокультурологии под руководством Ч. К. Ламажаа. Исследовательский коллектив лаборатории 
работал в рамках трехлетнего грантового проекта «Тезаурус этнической культуры в XXI веке: пробле-
мы исследования и сохранения (на примере тувинской культуры)» в 2021–2023  гг. при поддержке 
гранта Российского научного фонда. Ученые опубликовали значительное количество научных трудов 
по динамике культуры тувинского этноса3. Работы осуществлялись под руководством доктора филос. 

1 Монгуш А. А. Отношение молодежи Республики Тыва к приезжим специалистам в связи со строительством 
железной дороги и освоением месторождений // Этнокультурный и межконфессиональный диалог в урало-
поволжском полиэтническом пространстве: исторический опыт и современность: Материалы Всероссийской 
научно-практической конференции. Оренбург: Издательский центр ОГАУ, 2011. С. 123–125; Монгуш А. А. 
Оценка удовлетворенности этнокультурных и религиозных потребностей учащихся школ РТ // Башкы. 2014. 
№ 2. С. 84.
2 Всеобщая декларация ЮНЕСКО о культурном разнообразии [Электронный ресурс] // ЮНЕСКО. URL: http://
www.un.org/ru/documents/decl_conv/declaraions/cultural_ diversity.shtml  (дата обращения: 02.08.2024). 
3 См.: Аннотированный каталог основных научных изданий Лаборатории этнологии и лингвокультурологии 
ТувГУ. 2021–2023  гг. / под ред. Ч. К. Ламажаа и Н. Д. Сувандии. Кызыл, 2024.
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наук Ч. К. Ламажаа. Концептуализация культуры, по словам авторов, представляет собой адаптиро-
ванную методологию применения тезаурусного подхода Вал. А. Лукова и Вл. А. Луковых к анализу эт-
нической культуры. Исследователи анализировали и конструировали тезаурус этнической культуры 
тувинцев в ее современном состоянии с сочетанием элементов традиционности, внутрикультурных 
вариаций, влияний разных культур, неотрадиционализма1. Сотрудниками лаборатории опублико-
вано шесть монографий (в т. ч.: Ламажаа, 2021b; Тувинцы: Родные … ,  2022; Тува: Родная … , 2023). Дан-
ный коллектив также предложил новый тренд — формирование серийных изданий в едином дизайне.

Исследователи к настоящему времени уже в полной мере освоили возможности грантовой под-
держки как исследований, так и подготовки и издания научно-популярных трудов2.

Современный этап исследования социокультурных процессов в Туве характеризуется значитель-
ным разнообразием изучения взаимосвязей и влияния социальных и культурных трансформаций: 
социологических изменений, этнографических, исторических, экономических, психологических, по-
ве денческих и др.; укреплением организационной составляющей (создание лаборатории в ТувГУ, 
продолжение работы сектора социологии в ТИГПИ). Конкурентоспособность исследований ученых 
Тувы в данной сфере подтверждена получением ряда грантов престижных научных фондов, напри-
мер, Российского научного фонда.

Лонгитюдное исследование (1990–2023 гг.)
Для определения особенностей социокультурных процессов, формирующихся моделей трудово-

го поведения и адаптации населения Тувы к современным трансформациям в течение последних 
30-35 лет на материалах значительного массива опросов населения и экспертов проводится лон-
ги тюдное изучение социокультурных процессов в Туве. Оно начало осуществляться с 1990 г. под 
ру ководством и при участии Г. Ф. Балакиной по разработанной ею анкете. В разные годы в ис-
следованиях участвовали д. и. н. З. В. Анайбан, С. Ю. Смирнова (ТИГПИ), канд. псих. наук Л. В. Копеел, 
Е. Ю. Владимирова, канд. экон. наук О. Н. Монгуш, А.О. Оюн (ТувГУ), а также сотрудники ТувИКОПР 
СО РАН: канд. ист. наук Г. В. Колмаков, В. В. Уварова, С. Б. Даваа, О. Х. Зотова, П. Ю. Корниенко, 
Т. В. Подойницына, К. Д. Тас-оол, А. Ч. Кылгыдай, канд. экон. наук Х. Б. Бадарчи.  

Многолетним исследованием, которое охватывает все три рассматриваемых нами этапа, стало ис -
следование социокультурных процессов в Туве под руководством и при участии Г. Ф. Балакиной 
с 1990 г. За более трех десятков лет (1990–2023  гг.) был накоплен значительный массив данных со-
циологи ческих опросов населения Республики Тыва, проведенных поэтапно (табл.). 

1 Там же. С. 4.
2 Ламажаа Ч. К. Национальный характер тувинцев. Руководитель НИР: Ламажаа Ч. К. Отчет о НИР/НИОКР 
(итоговый), 2016; Балакина Г. Ф. Особенности этнорегиональных моделей социально-экономической адап-
тации в Республике Тыва в постсоветский период. Грант РГНФ. Отчет о НИР/НИОКР (итоговый), 2011 [Элек-
тронный ресурс] // Научная электронная библиотека. URL: https://elibrary.ru/item.asp?id=53772023 (дата об-
ращения: 18.09.2024); Кылгыдай А. Ч. Рынок труда неурбанизированного региона в период социально-эко-
номических трансформаций. Грант РГНФ. Отчет о НИР/НИОКР (итоговый), 2015. [Электронный ресурс] // 
Научная электронная библиотека. URL: https://elibrary.ru/item.asp?id=53786911 (дата обращения: 18.09.2024); 
Карточка проекта фундаментальных и поисковых научных исследований, поддержанного Российским на-
учным фондом [Электронный ресурс] // Российский научный фонд. URL: https://rscf.ru/project/22-18-20113/ 
(дата обращения: 19.09.2024); Карточка проекта фундаментальных и поисковых научных исследований, под-
держанного Российским научным фондом [Электронный ресурс] // Российский научный фонд. URL: https://rscf.
ru/project/23-28-10009/ (дата обращения: 19.09.2024).
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Таблица. Лонгитюдное исследование социокультурных процессов (1990–2023  гг.)*
Table. Longitudinal study of socio-cultural processes (1990–2023)

Тематика и год проведения 
опросов

Количество 
опрошенных, 

человек

Районы (кожууны) 
проведения опросов

Публикация результатов 
(научная ссылка)

«Изучение социокультурных 
факторов развития экономики 
региона (на примере Тувинской 
АССР)», 1990–1991 гг.

943 

г. Кызыл; Каа-
Хемский, Пий-
Хемский, Бай-
Тайгинский районы

(Балакина, 1994: 159–161; 1998а; 
Балакина, Анайбан, 1995).«Особенности вхождения 

населения Республики Тыва в 
рыночные отношения», 
ноябрь 1992 г.

400 г. Кызыл, 
Кызылский район

«Исследование социокультурных 
факторов развития экономики 
региона», 1994–1995  гг.

517

г. Кызыл; Чаа-
Хольский, Улуг-
Хемский и Каа-
Хемский районы

(Балакина,  1996, 1998b).

«Динамика степени вхождения 
в рынок, отношения населения к 
реформам в экономике», 
май 1997 г.; апрель 1999 г.

604
512

гг. Кызыл, Туран, 
Шагонар; Барун-
Хемчикский, 
Пий-Хемский,  
Кызылский районы

(Балакина, 1999, 2000).

«Изучение динамики вхождения 
жителей Тувы в рыночную 
экономику, модификации 
ценностных ориентаций, скорости 
адаптационных процессов», 
май — июнь 2010 г.

402

Эрзинский, 
Тандинский, 
Улуг-Хемский 
районы и г. Кызыл

(Балакина, Кылгыдай, 2010, 2012: 69–
77;  2015a;  Балакина, 2023).

«Специфика адаптационных 
процессов к рыночной экономике 
жителей Республики Тыва», 2014 г.

420

Тандинский, 
Пий-Хемский, 
Улуг-Хемский,  
Эрзинский районы;  
гг. Кызыл, Шагонар

(Балакина, Кылгыдай, 2015b).

«Анализ социального самочувствия 
учащейся молодежи Тувы», 
май — июнь 2021 г.

301 Учебные заведения 
г. Кызыла (Анайбан, Балакина, 2022). 

«Процессы социо-культурной 
динамики тувинцев-тоджинцев», 
2021–2022 г.

400 Тоджинский район (Балакина, Харунова, 2023).

«Изучение адаптационных 
практик населения Тувы», 
май — июнь 2023 г.

421

гг. Кызыл, Ак-
Довурак, Шагонар, 
Чадан, Туран; 
Кызылский, 
Овюрский, 
Пий-Хемский, 
Каа-Хемский, 
Улуг-Хемский, 
Тандинский,  
Эрзинский районы

(Балакина, 2023ab; 
Натсак, Балакина, 2024). 
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По итогам исследований для сохранения данных социологических опросов населения городов и 
административных районов (кожуунов) Республики Тыва, проведенных в 2010 г. и 2014 г., повыше-
ния их сохранности оформлены авторские свидетельства. Показатели зарегистрированных баз дан-
ных 2010 г.1 и 2014 г.2 могут использоваться при прогнозировании перспектив изменения показате-
лей социально-экономических процессов, динамики человеческого потенциала регионов, выработке 
путей совершенствования регулирования социокультурных процессов, миграционных потоков, по-
казателей состояния межэтнического взаимодействия др. 

Анкета для опроса населения регулярно актуализировалась: добавлялись новые вопросы, отра-
жающие отношения к возникающим трансформациям, и убирались вопросы, потерявшие важность, 
уточнялись формулировки в контексте социально-экономических изменений в стране при сохране-
нии основных блоков вопросов для обеспечения сопоставимости результатов. Так,  при составлении 
анкет при участии руководителя проекта, З. В. Анайбан и М. М.-Б. Харуновой использованы отдель-
ные вопросы из «Опросных листов» Л. М. Дробижевой (Гражданская, этническая ... , 2013: 446–472).

Современное исследование социокультурных процессов в 2023 г. проведено по модифицированной 
анкете, содержащей 56 вопросов. Сейчас анкета содержит несколько блоков вопросов:

— по социально-экономической ситуации;
— по социальному положению и уровню жизни;
— по этнополитической ситуации в Республике Тыва, исследованию этнических стереотипов;
— по занятости и о процессах в сфере труда, включая отношение и включенность в инновационные 

процессы, изменениям в быту и на производстве;
— личные данные: уровень доходов, образование, возраст, этническая принадлежность, место и 

длительность проживания.
По данным лонгитюдного исследования прослеживается динамика изменения наиболее жела тель-

ных занятий по группам населения. Определяются характерные черты отношения к труду населе-
ния Тувы: инертность в поиске работы, ориентация на помощь влиятельных родственников, ожида-
ние помощи со стороны государства, неготовность к работе в жестких условиях индустриализации 
и урбанизации и др. При этом анализируется специфика трудового поведения как всего населения, 
так и групп молодежи. Делается вывод, что население региона встраивается в рыночные условия 
хозяйствования с достаточно меньшей скоростью, чем того требуют условия функционирования эко-
номики, что обусловливает низкие показатели развития малого и среднего предпринимательства в 
республике по сравнению с другими регионами Сибири. Выделяются факторы, препятствующие ус-
пешному занятию предпринимательством, вхождению в рынок новых поколений работников (Бала-
кина, Кылгыдай, 2015а; Анайбан, Балакина, 2022; Балакина, 2023а; Натсак, Балакина, 2024).

Заключение
В статье сделана первая попытка систематизировать накопленный опыт исследований социо-

культурных процессов в Туве, начиная с 1989 г., показаны этапы, сложности развития и основные 
достижения социокультурных исследований.

За эти годы поэтапно осуществлен переход от разрозненных исследовательских работ, определя-
емых научными интересами отдельных ученых, к масштабным, организованным и системным; к ра-
ботам, содержащим признаки мониторинга социокультурных изменений в регионе. 

Будущее изучения социокультурных процессов, на наш взгляд, связано с углублением осмысле-
ния этнокультурных реалий, взаимосвязи социальных и этнических процессов, сохранением и вос-
становлением традиций этносов, систематизацией культурно-исторического наследия народов Тувы.  

1 Балакина Г. Ф., Кылгыдай А. Ч., Ойдуп Т. М. Особенности этнорегиональной адаптации к рынку труда в Рес-
публике Тыва: динамика ценностных ориентаций, традиций и норм трудового поведения населения. Сви-
детельство о регистрации базы данных  2023622650, 02.08.2023. Заявка № 2023622411 от 26.07.2023.
2 Кылгыдай А. Ч., Балакина Г. Ф., Ойдуп Т. М. Специфика адаптационных процессов к рыночной экономи-
ке жителей Республики Тыва. Свидетельство о регистрации базы данных  2024622020, 02.08.2023. Заявка 
№ 2024621667 от 14.05.2024.
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Мы считаем, что целесообразно в сфере научных изысканий формирование программных исследова-
ний этнических культур; фиксация воспоминаний представителей старшего поколения с целью со-
хранения нематериального культурного наследия; исследования социокультурной модернизации; 
систематизация  исследований социокультурных процессов, их феноменов и детерминант; в сфере 
образования — разработка лекционных курсов по культурологии, этнологии и антропологии, фи-
лософии культуры, этнической психологии. 

Перспективными направлениями исследований социокультурных факторов развития экономики 
могут стать, с нашей точки зрения,  изучение связи уровня социальной обеспеченности и традицион-
ных ценностей,  поведенческих установок, моделей адаптации к процессам трансформации со-
циально-экономического развития; проблем бедности и рационального использования имеющегося 
человеческого капитала; повышения конкурентоспособности жителей Тувы на рынке труда; сочета-
ние новых производств с традиционными формами хозяйствования и др. 

В целях развития организационных форм изучения социокультурных процессов возможно про-
ведение научных и научно-практических конференций, на которых определялись бы точки вза-
имодействия ученых различных структур, устранялись возможное дублирование тематики ис-
следований, обмен опытом и информацией о новых тенденциях в социокультурной сфере. Такие 
конференции в перспективе могут стать регулярными, традиционными. Также возможно создание 
регионального центра социокультурных исследований, который бы объединил ученых из научных 
подразделений Тувы и коллег из других российских регионов, изучающих социокультурные процес-
сы в республике.
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