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Личный фонд Анны (Таки-Сурун) Намбыраловны Торжу 
и ее семьи в Национальном архиве Республики Тыва

В статье анализируется один из личных фондов Национального архива Республики 
Тыва (НА РТ), посвященный Анне (Таки-Сурун) Намбыраловне Торжу (1911–2006), первому 
профессиональному фельдшеру Тувы, и членам ее семьи. Фонд был создан в 2005 г. Это 
один из самых больших личных фондов архива (Ф. Р–788) — более 172 единиц хранения. 
Представлен состав фонда, документы, которые в нем содержатся и по которым 
можно исследовать также историю здравоохранения Тувы. Материалы позволяют 
произвести обзор вековой истории развития Тувы, подготовки национальных кадров 
для ТНР в 1930-е гг., становление и развитие системы здравоохранения Тувы, массовые 
политические репрессии, охватившие не только Советский Союз, но и ТНР.

Внутреннее разделение фонда сделано по функционально-хронологической сис-
тематизации: 1) документы к биографиям членов семьи Торжу (во многом переклика-
ются с другими видами документов); 2) документы служебной (про фессиональной) 
деятельности; 3) фотодокументы; 4) печатные издания; 5) иму щественно-хозяй-
ственные документы. Также документы делятся по членам семьи на пять отдельных 
групп документов: 1) А. Н. Торжу; 2) И. И. Торжу, ее супруга; и дочерей 3) Аи Ивановны; 
4) Таисии Ивановны; 5) Галины Ивановны. В фонде есть также фотографии: инди-
видуальные фотографии фондообразователей, групповые (фотографии разных лиц), 
видовые фотографии. Особый интерес среди фотографий вызывает фотоальбом 
«110 группа акушерок» 1935 г. Это был первый выпуск монгольско-тувинской группы 
национальных меньшинств Московского Центрального медтехникума. 

Небольшой фонд документов семьи Торжу имеется также в Национальном музее 
Республики Тыва им. Алдан-Маадыр. Поэтому авторы предлагают создать полные описи 
документов, их объединение и размещение в едином месте — для удобства пользовате лей. 

Ключевые слова: Тува; Тувинская Народная Республика; Анна Намбыраловна Торжу; 
история здравоохранения; история Тувы; личный фонд; Национальный архив Республики 
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The personal fonds of Anna (Taki-Surun) Nambyralovna Torzhu 
and her family in the National Archives of the Republic of Tuva

The article analyzes one of the personal fonds at the National Archives of the Republic of Tuva (NA RT). It deals with Anna 
(Taki-Surun) Nambyralovna Torzhu (1911–2006), the first professional paramedic in Tuva, and her family members. The fonds was 
created in 2005. This is one of the largest private fonds of the Archive (f. Р-788). It has more than 172 items. The authors present 
the composition of the fonds and documents it contains. By researching them, one can also study the history of Tuva’s healthcare. 
The materials allow us to examine the century-old history of Tuva’s development, the training of national personnel for the Tuvan 
People’s Republic (TPR) in the 1930s, the formation and development of the Tuvan healthcare system, the wave of mass political 
repressions that swept over not only the Soviet Union, but also the TPR.

The internal classification of the fonds is made according to the functional and chronological systematization: 1) biographical 
documents relating to members of the Torzhu family (largely, they are similar to other types of the documents); 2) records regard-
ing official (professional) activity; 3) photographic documents; 4) printed publications; 5) legal and economic documents. Also, 
the documents are divided into five separate groups by family members: 1) Anna N. Torzhu; 2) Ivan I. Torzhu, her husband; and 
their daughters 3) Aya Ivanovna; 4) Taisiya Ivanovna; 5) Galina Ivanovna. There are also photos in the fonds: private photos of its 
creators of the fonds, group (pictures of different persons) and panoramic photos. Among the photographs, the photo album “The 
110th Group of Midwives” (1935) is of particular interest. It was the first graduation of a Mongolian and Tuvan group of national 
minorities at Moscow Central Medical School.

A small collection of documents relating to the Torzhu family is also available in Aldan-Maadyr National Museum of the Repub-
lic of Tuva. Therefore, the authors suggest creating complete inventories of the documents, combining and storing them in a single 
place for the convenience of users. 
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Введение
Фонды Национального архива Республики Тыва (НА РТ) являются уникальным хранилищем ис-

торико-документального наследия Тувы. В том числе особый интерес в нем представляют документы 
личных фондов. Они не только раскрывают историю жизни одного человека, но также той сферы, в 
которой он трудился. Один из таких интересных фондов посвящен Анне (Таки-Сурун) Намбыралов не 
Торжу (1911–2006), первому профессиональному фельдшеру Тувы, которая окончила в 1935 г. Мос-
ковский медицинский техникум.

О ней, как об одной из первых тувинок, получивших специальное образование и плодотворно 
работавшей на разных участках государственного, хозяйственного и культурного строительства, 
упоминает исследователь женского движения в Туве Г. А. Забелина (Забелина, 2010: 59). В 1933 г. в 
Коммунистическом Университете Трудящихся Востока (КУТВ) состоялась встреча студентов, в том 
числе и А. Торжу, с писателем Максимом Горьким. Интересно то, что воспоминания об этой встрече 
сохранились не только у самих студентов, но и М. Горького. И написал он в своих мемуарах именно об 
Анне: 

«Я вчера был в Коммунистическом университете трудящихся Востока. … Вышла там тувинская женщи-
на, у которой ноги крепче телеграфного столба; она чорт (так у М. Горького. — прим. автора) знает сколько 
лет на этих ногах простоит. … Она политически организованный человек, который распоряжается русским 
языком довольно свободно, умеет даже этакие колкие словечки вдвинуть в свою речь» (цит. по: Харунов, 
2009: 105). 

Ее имя отмечено во втором томе истории Тувы (История Тувы, 2007: 251). А. Н. Торжу была посвяще-
на статья М. О. Дыртык-оол1.

Много было посвящено статей об Анне Намбыраловне в периодической печати. В 1988 г. в газете 
«Молодежь Тувы» было напечатано интервью Т. Жимбуевой с А. Н. Торжу2. В 2011 г. в честь 90-летия 
Тувинской Народной Республики в газете «Шын» вышла статья дочери А. Н. Торжу Аи Торжу на 
тувинском языке «Оорушкуну, мунгаралды-даа корген»3, в которой автор рассказывает о судьбе 
матери. В том же номере газеты о нашей героине была опубликована статья журналистки С. Данзын-
оол «Буянныг огбелер»4.

В 2004 г. вышла книга «Заслуженные люди Тувы ХХ века», являющаяся Государственной книгой 
Республики Тыва, внесение в которого приравнивается к государственной награде. В список За-
служенных людей ХХ века по праву вошла Анна Намбыраловна5.

В 2011 г. отмечался 100-летний юбилей со дня рождения А. Н. Торжу6.
Фонд А. Н. Торжу в Национальном архиве Тувы является одним из больших личных фондов архива7 

(Ф. Р–788), в котором хранится более 172 единиц хранения. Это документы семьи Торжу: Анны (Та-
ки-Сурун) Намбыраловны; ее супруга Ивана Ивандаевича Торжу (Монгуш Торжу Ыймаандай оглу), 
выпускника Коммунистического университета трудящихся Востока (КУТВ), директора кожзавода, 
затем — лесозавода; дочерей Таисии, Аи, Галины, соответственно — учителя, врача-хирурга и первой 

1 Дыртык-оол М. О. Первая акушерка-тувинка Анна Торжу (История формирования персональной коллекции 
в музее) // Современные научные исследования и разработки. 2018, т. 2, № 11. С. 251–253.
2 Жимбуева Т. Воспоминания накануне праздника. // Молодежь Тувы. 1988, 8 марта, № 30 (1590). С. 3.
3 Торжу А. Оорушкуну, мунгаралды-даа корген: [эң баштайгы фельдшер Таки-Сурун Н. Т. дугайында] // Шын. 
2011, Март 12, № 26. С. 10.
4 Данзын-оол С. Буянныг огбелер: [ТАР-нын 90 чылынга Анна (Таки-Сурун) Намбыраловна Торжунун ог-
булезинин дугайында] // Шын. 2011, Март 12, № 26. С. 10.
5 Анна (Таки-Сюрюн) Намбыраловна Торжу // Заслуженные люди Тувы XX века. Государственная книга Рес-
публики Тыва. Кызыл, 2004. С. 218.
6  100 лет со дня рождения первого профессионального фельдшера Тувы Таки-Сурун Торжу [Электронный ре-
сурс] // Тува.Азия. 2011, 8 марта. URL: https://bashky.ru/news/k-100-letiyu-tnr-oni-byli-pervymi/https://bashky.ru/news/k-100-letiyu-tnr-oni-byli-pervymi/ (дата обращения 
14.11.2021).
7 Ему уступают фонды И. В. Бакурова (1900–1975) и В. И. Бакурова (1925–1944), отца и сына, участников Великой 
Отечественной войны 1941–1945 гг., насчитывающие 120 единиц хранения (НА РТ, ф. 703), фонд материалов 
о репрессиях в Туве за 1920–1950-е гг. — 105 ед. хранения (НА РТ, ф. 689), фонд А. Ш. Баир-оола (1904–1984), 
видного деятеля государственных органов ТНР — 89 единиц хранения (НА РТ, ф. 542).
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женщины тувинки с высшим образованием по специальности «Инженер связи». Среди материалов 
представлены семейные фотографии, материалы периодической печати, воспоминания. 

В статье представлен состав фонда, документы, которые в нем содержатся, и по которым можно 
исследовать также историю здравоохранения Тувы. Материалы позволяют произвести обзор веко-
вой истории развития Тувы, подготовки национальных кадров для ТНР в 1930-е гг., становление и 
развитие системы здравоохранения Тувы, массовые политические репрессии, охватившие не только 
Советский Союз, но и ТНР.

Общие сведения о фонде
Личные фонды и коллекции Национального архива РТ были сформированы в 1950-х гг., когда ар-

хив стал пополняться первыми комплектами документов личного происхождения (Чамзо, 2020: 76). 
Таких фондов в НА РТ на сегодня насчитывается 63 фонда (4556 ед. хранения) (там же: 75). 

Фонд А. Н. Торжу был создан в 2005 г., когда Ая Ивановна Торжу, дочь А. Н. Торжу, передала на 
постоянное хранение в НА РТ значительную часть семейного архива. На основании договора дарения 
и акта приема-передачи, утвержденной экспертно-проверочной методической комиссией (ЭПМК) 
Государственной архивной службы РТ от 15 ноября 2005 г. и 3 марта 2006 г. было передано 164 единиц 
хранения. Акт был составлен Р. Н. Базыр, ведущим специалистом отдела информации, использования 
и публикации документов, Н. И. Сургутской, заведующей отделом учета НА РТ (НА РТ, ф. 788, оп. 1, 
лл. 1–19). Летом 2015 г. фонд был дополнен документами, переданными также Аей Ивановной 
начальнику отдела государственного учета и обеспечения сохранности архивных документов 
Д. У. Чамзо (НА РТ, ф. 788, оп. 1, лл. 20, 21). Архив пополнился медицинскими изданиями, автором 
которых является сама А. И. Торжу. 

Каждая из единиц хранится в отдельной папке и конверте, все они имеют разную сохранность и 
полноту. Сведения о поступлении, составе, количестве и состоянии дел фонда личного происхожде-
ния Р-788 зафиксированы в имеющихся учетных документах: книге учета поступлений, списках фон-
дов, описи дел и документов, деле фонда, паспорте архива. Основную информацию о хранящихся 
документах в архивном фонде Р–788 «Документы семьи Торжу Анны Намбыраловны (Кыргыс Таки-
Сурун Намбыраловна) — отличника здравоохранения Республики Тыва, одной из первых акушерок 
Тувы» можно найти в «Путеводителе по фондам Государственного архива Республики Тыва»1.

Работниками архива была выполнена работа по правовым, организационным и методическим 
аспектам комплектования фонда согласно Федеральному закону от 22 октября 2004 г. №-125 ФЗ «Об 
архивном деле Российской Федерации» и Правилам организации хранения, комплектования, учета и 
использования документов архивного фонда Российской Федерации и других архивных документов в 
государственных и муниципальных архивах, музеях и библиотеках, научных организациях. 

Мы же постарались провести систематический анализ фонда.
Если проделать внутреннее разделение фонда по функционально-хронологической системати-

зации, то можно распознать такие видовые многообразия документов как: 
1) документы к биографиям членов семьи Торжу (во многом перекликается с другими видами до-

кументов); 
2) документы служебной (профессиональной) деятельности; 
3) фотодокументы; 
4) печатные издания; 
5) имущественно-хозяйственные документы. 
Фонд состоит из документов семьи Торжу, которых можно классифицировать по членам семьи на 

пять отдельных групп документов: 
1) Анны Намбыраловны (57 ед. хр.); 
2) Ивана Ивандаевича (81 ед. хр.); 
3) Аи Ивановны (15 ед. хр.); 

1 Путеводитель по фондам Государственного архива Республики Тыва. 2-е изд., перераб. и доп. Новосибирск: 
Сибирское книжное изд-во, 2012. С. 335–337.
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4) Таисии Ивановны (3 ед. хр.); 
5) Галины Ивановны (8 ед. хр.).
Обширной группой документов являются доку-

менты Ивана Ивандаевича, насчитывающие 81 ед. 
хранения. Особенность этих единиц хранения — 
преобладание документов к биографии (47%), 
трудовой деятельности (29%). Также фонд богат 
фотодокументами (20%), печатными изданиями 
(3%). Содержит оригиналы личных документов, 
передающих достоверную информацию. Среди на-
иболее значимых — свидетельство о рождении (НА 
РТ, ф. 788, оп. 1, д. 83, л. 1), трудовая книжка (НА РТ, 
ф. 788, оп. 1, д. 89, лл. 1–19), справка-подтверждение, 
свидетельствующая о том, что И. И. Тор жу дей-
ствительно с 1931 по 1936 гг. обучался в КУТВ 
им. И. В. Сталина (НА РТ, ф. 788, оп. 1, д. 101, л. 1), 
удостоверение об окончании Городской двухгодич-
ной экономической школы при Кызылском горкоме 
КПСС (НА РТ, ф. 788, оп. 1, д. 112, л. 1), свидетельство 
о смерти И. И. Торжу (НА РТ, ф. 788, оп. 1, д. 130, л. 1), 
фотографии Ивана Ивандаевича. 84% документов 
группы составляют оригиналы документов, 16% — 
копии. 

Второй по объему является группа документов 
Анны Намбыраловны — 57 ед. хранения. 58% из них 
документы, раскрывающие биографию. Отдельно 
хотелось бы отметить некоторые документы: ру-
копись биографии (НА РТ, ф. 788, оп. 1, д. 1), сви-
детельство о браке 1935 г. (НА РТ, ф. 788, оп. 1, д. 5), 
свидетельство о рождении (НА РТ, ф. 788, оп. 1, д. 11), 
военный билет А. Н. Торжу (НА РТ, ф. 788, оп. 1, д. 17). 
В группе документов Анны Намбыраловны только 
7% относятся к копиям, что увеличивает их ценность. 
Группа документов героини богата фотодокумен тами (18%), документами служебной деятельности 
(11%), имущественно-хозяйственными документами (11%), переписками (2%).

Фотографии фонда семьи Торжу хранятся как отдельные единицы хранения и включены в сис-
тематизацию по отдельным лицам, но, тем не менее, их необходимо классифицировать. 

Систематизацию фотографий внутри фонда можно проделать по жанрам: 1) индивидуальные фо-
тографии фондообразователей; 2) групповые (фотографии разных лиц); 3) видовые фотографии. В 
фотографиях семьи Торжу отражены студенческие годы, годы служения ТНР, прочные семейные узы, 
дружеские отношения. Дело 2 фонда Р–788 хранит фотографию А. Н. Торжу, запечатленную в 1934 г. в 
Москве. Студентка медицинского техникума Таки-Сурун представлена с короткой стрижкой в костю-
ме и галстуке, с закрепленным значком Коммунистического Интернационала молодежи (КИМ) (НА РТ, 
ф. 788, оп. 1, д. 2, л. 1). 

Также в данную группу фотодокументов А. Н. Торжу можно включить индивидуальную фотогра-
фию однокурсницы Оюн Чыртакай, сделанную также в 1934 г. в Москве (НА РТ, ф. 788, оп. 1, д. 3, л. 1). 
Среди материалов имеются индивидуальные фотографии: И. И. Торжу, студента КУТВ (1933 г.) (НА РТ, 
ф. 788, оп. 1, д. 60, л. 1); первой дочери А. Н. Торжу — Кара-Кыс, умершей в возрасте 3 лет (НА РТ, ф. 788, 
оп. 1, д. 155, л. 52) в 1936 г. (НА РТ, ф. 788, оп. 1, д. 7, л. 1); врача-анестезиолога А. И. Торжу во время 
операции (НА РТ, ф. 788, оп. 1, д. 147, л. 1); главного инженера городского узла связи Г. И. Насюрюн (НА 
РТ, ф. 788, оп. 1, д. 163, л. 1). 

Особый интерес среди фотографий вызывает дело 6 — фотоальбом «110 группа акушерок» (НА РТ, 
ф. 788, оп. 1, д. 6, л. 1). Это был первый выпуск монгольско-тувинской группы национальных мень-

Фото 1. А. Н. Торжу. Москва, 1934 г. 
(НА РТ, ф. 788, оп. 1, д. 2, л. 1).

Photo 1. Anna N. Torzhu. Moscow, 1934 
(NA RT, f. 788, inventory list 1, case record 2, list 1).
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шинств Московского Центрального медтехникума. Фотосессия у одногруппников и преподавателей 
состоялось 28 июня 1935 г. 

Отдельно можно сгруппировать семейные фотографии: А. Н. Торжу с внуками (НА РТ, ф. 788, оп. 1, 
д. 55, л. 1), правнуками (НА РТ, ф. 788, оп. 1, д. 41, л. 1), И. И. Торжу с племянником (НА РТ, ф. 788, оп. 
1, д. 115, л. 1), семья Насюрюн — Галина Ивановна, муж врач-ортопед Валерий Петрович, дети Урана и 
Аяна (НА РТ, ф. 788, оп. 1, д. 161, л. 1).

Отдельной группой можно выделить документы дочерей А. Н. и. И. Торжу — Таисии, Аи, Галины — 
21% объема фонда. От общего числа документов фонда группа документов старшей дочери Таисии 
Ивановны составляет 1,74%, относящиеся к документам биографии. Большим разнообразием обла-
дают документы Аи Ивановны (13,95%), среди которых преобладают печатные издания (45%). Книги 
написаны на тувинском языке и обладают большой ценностью, так как изданы были маленькими 
тиражами.

Представляем список данных изданий А. И. Торжу:
1. Улуг назылыгларга. Эмчинин сумелери [Рекомендации врача для пожилых]. Кызыл, 2010. 198 с. 

(100 экз.);
2. Ижин-шойундулер аарыглары. Эмчинин сумелери [Болезни желудочно-кишечного тракта. 

Советы врача]. Кызыл, 2012. 335 с. (100 экз.);
3. Эмчинин сумези [О витаминах и минералах. Советы врача]. Кызыл, 2012. 39 с. (50 экз.);
4. Кара бууректер-биле сыный аарыглары. Эмчинин сумелери [Заболевания почек и мочевого 

пузыря. Советы врача]. Кызыл, 2013. 109 с. (50 экз.);
5. Тыныш органнарынын аарыглары. Эмчинин сумелери. [Заболевания дыхательных органов]. 

Кызыл, 2014. 130 с. (100 экз.); 

Фото 2. А. Н. Торжу (в центре) в кругу внуков и правнуков, 1995 г. (НА РТ, ф. 788, оп. 1, д. 41, л. 2).
Photo 2. Anna N. Torzhu (in the center) among grandchildren and great-grandchildren

(NA RT, f. 788, inventory list 1, case record 41, list 2).
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6. Эр улуска эмчинин сумелери [Советы врача мужчинам]. Кызыл, 2014. 166 с. (100 экз.); 
7. Чурек-биле дамырлар аарыглары. Эмчинин сумелери [Болезни сердца и сосудов]. Кызыл, 2015. 

199 с. (50 экз.); 
8. Газета «АВА» (21 ноября 2013 г. — 25 июня 2015 г.), всего 21 выпусков. В первом выпуске от 

21 нояб ря 2013 г. содержится статья Аи Ивановны «Солуннун бир дугаар деткикчизи болдум» [Стала 
первой, кто оказал поддержку газете], где автор пишет о том, как решилась на спонсорскую помощь в 
ее издании, придавая особое значение, так как посчитала данную газету полезной для тувинских жен-
щин-матерей. В дальнейшем вероятно выпуски журнала доставлялись А. И. Торжу в знак благодарности. 

 Группа документов Галины Ивановны составляет 4,65%, в ней представлены документы к био-
графии, служебной деятельности, фотодокументы и печатные издания.

Фонд семьи Торжу имеется также в Национальном музее Республики Тыва им. Алдан-Маадыр. 
Насчитывает 141 ед. хр. По внутримузейной классификации коллекция распределена на фонды: «Де-
коративно-прикладное искусство», «Документально-письменные источники», «Этнография. Ткань. 
Кожа», «Живопись. Графика», «Нумизматика». Летом 1980 г. музеем были закуплены 24 грамот и 
бла годарственных писем от Анны Намбыраловны (НМ РТ, ф. «ДПИ», КП 7634-14). Грамоты разных 
годов были получены А. Н. Торжу «за добросовестный труд, активную общественную деятельность, 
многолетнюю плодотворную работу, за систематическое перевыполнение производственных норм, 
за честное отношение к труду, укрепление трудовой дисциплины и т. д.». Хотелось бы отметить 
грамоты периода Тувинской Народной Республики 1937 и 1938 гг. (НМ РТ, ф. «ДПИ», КП 7634/7, 15, 16). 

В июле 2008 г. Аей Ивановной были переданы в дар 80 предметов. 45 предметов были отобраны в 
основной фонд, 35 относится к вспомогательному фонду (НМ РТ, ф. «ДПИ» КП 11262/4-45, НВ 1673/1-35). 
Среди наиболее значимых: 1) ордена, медали и значки А. Н. Торжу; 2) портрет героини, хранящий ся в 
фонде «Живопись. Графика»; 3) личные вещи; 4) фотокопии из семейного архива.

В 2011 г. в музее прошел вечер-памяти с выставкой, посвященной 100-летию со дня рождения 
А. Н. Торжу, в результате чего коллекция музея также пополнилась 37 экспонатами (НМ РТ, КП 
11402/1-2, НВ 1796/1-35). На этот раз музей пополнился копиями: документов (12 ед.), фотографий 
семьи Торжу (23 ед.) и книг (2 ед.) 

В количественном отношении фонд семьи Торжу в НА РТ является обширнее музейной коллекции. 
На 87% фонд здесь состоит из оригиналов документов, классифицированных нами по разным видам. 
Уникальность фонда также заключается в том, что большинство документов относится к периоду 
Тувинской Народной Республики, Советской Тувы. Коллекция в музее представляет большую цен-
ность в первую очередь тем, что в ней хранятся предметы особого значения: «Орден Трудового 
Красного Знамени» Анны Намбыраловны, являющийся общегражданской наградой, вручавшийся 
за трудовые заслуги; «Орден Труда ТНР» — высшая награда Республики, изготовленный по заказу 
Правительства ТНР в 200 экз. Ценность представляют и личные вещи семьи. 

Биография А. Н. Торжу и развитие системы здравоохранения Тувы
Документы фонда позволяют восстановить вехи биографии Анны (Таки-Сурун) Намбыраловны 

Торжу, дополнить имеющиеся уже в публикациях сведения о ней.
Она является одной из известных личностей Тувы, представителем первого поколения интел-

лигенции. Ее жизненный путь переплетается с важными событиями истории родного края, связан с 
политическими реалиями, становлением системы здравоохранения, соприкасается с судьбами мно-
гих известных людей, внесшими также вклад в развитие Тувы. 

Торжу Анна (Таки-Сурун) Намбыраловна родилась 8 марта 1911 г. в местечке Аргалыкты сумона 
Хендерге Улуг-Хемского кожууна (НА РТ, ф. 788, оп. 1, д. 15, л. 1) в многодетной аратской семье вторым 
ребенком (НА РТ, ф. 788, оп. 1, д. 1, л. 1). Замена имени Таки-Сурун на русское имя Анна произошла 
в период введения паспортизации, после вхождения Тувы в состав СССР (в 1944 г.) (Ламажаа, 2021: 
9–13). Ее имя оказалось длинным и не поместилось в строку. Регистратор предложил имя «Анна». По 
словам героини, она очень любила данное матерью имя «Таки-Сурун», но ей пришлось согласиться. 
1 ноября 1945 г. она получила паспорт с новым именем (НА РТ, ф. 788, оп. 1, д. 155, л. 82).

Отец ее — Кыргыс Намбырал Шойдар оглу (Намбырал-Хелин) был настоятелем Хендергейского 
хурээ, получившим образование в Тибете. Известно, что он погиб при переходе реки Улангом в Мон-
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голии во время национально-освободительного движения тувинского народа в 1911–1912 гг. (НА РТ, 
ф. 788, оп. 1, д. 1, л. 1). Мать — Кыргыс Севилбаа Адыг-Тулушевна, 1882 г. р. (НА РТ, ф. 788, оп. 1, д. 1, л. 8), 
уроженка сумона Эъжим Улуг-Хемского кожууна. У нее было четверо детей: Сунгарап (1908 г.р.), Таки-
Сурун (1911 г.р.), Дажима (1914 г.р.), Комбу (1924 г.р.) (НА РТ, ф. 788, оп. 1, д. 1, л. 3).

После образования Тувинской Народной Республики, в 1920–1930-х гг. в Туве начались социальные 
преобразования, охватившие всю республику. Декретом Правительства ТНР от 28 июня 1930 г. была 
введена национальная письменность, были изданы первые учебники по тувинской письменности. 
Несмотря на ряд организационных проблем, стоящих перед властью, начали открываться школы, 
встал вопрос о подготовке квалифицированных кадров. 

В 1923 г., когда Таки-Сурун было всего 12 лет, она стала курьером-почтальоном между Хендерге 
и Чааты. Развозя корреспонденцию, с большим интересом она рассматривала листы, исписанные 
латинскими и монгольскими шрифтами. Позже вместе с другими молодыми людьми из разных сел, 
Таки-Сурун обучалась грамоте в с. Чааты-Аксы, потом в Хем-Белдир (одно из прежних названий 
г. Кызыла)1.

В 1930 г. она была отобрана для учебы в Московском государственном медицинском технику ме 
имени Клары Цеткин (НА РТ, ф. 788, оп. 1, д. 17, л. 1), основанном по распоряжению Народного комитета 
здравоохранения СССР в середине 1920-х гг. Из Тувы в него были отправлены 5 девушек: Тулуш Се-
ренмаа Чамзырановна, Кыргыс Таки-Сурун Намбыраловна, Тактан Хууракпан Черлик-ооловна, Оюн 
Чыртакай Чамыяновна, Монгуш Сарыг-Тараа Деликовна (НА РТ, ф. 788, оп. 1, д. 6, л. 1). Закончили тех-
никум четыре из них. Решением Государственной Квалификационной комиссии от 15 июля 1935 г. 
Таки-Сурун вместе с тремя тувинками получила специализацию фельдшера-акушера (НА РТ, ф. 788, 
оп. 1, д. 17, л. 1). 

С будущим мужем Монгушем (Иваном Ивандаевичем) Доржу Таки-Сурун познакомилась, обуча ясь 
в Москве. Поженились они 13 июня 1935 г. (НА РТ, ф. 788, оп. 1, д. 5, л. 1). По новой системе именова ния 
граждан, (Ф.И.О.), введенной в 1944 г., имя Доржу стало фамилией (опечатка буквы «Д» на «Т»), новое 
имя и отчество — Иван Ивандаевич (НА РТ, ф.788, оп. 1, д. 155, л. 82–83).

С 1930 по 1941 гг. здравоохранительные функции в ТНР осуществляло министерство по культур-
ным делам. Как самостоятельная отрасль в структуре Совета Министров Министерство здравоохра-
нения было создано в 1941 г. В управление нового ведомства перешли лечебные дела, санитарные, 
научно-исследовательские учреждения, курорты, санатории, аптеки2.

Начало трудовой деятельности Таки-Сурун было связано с больницей г. Кызыла им. С.К. Тока. 
Одноэтажное здание располагалось у берега Енисея (НА РТ, ф. 788, оп. 1, д. 155, л. 48). На работу мо-
лодого специалиста принял главный врач Иван Васильевич Гриновецкий. По воспоминаниям Таки-
Сурун, в больнице также работали врачи-терапевты: Шампуров, Гарнус, жена И. В. Гриновецкого; 
отоларинголог Первуховский, хирург Комаров3 (там же: 60–61). В этих стенах Таки-Сурун, прекрасно 
освоившая технику обезболивания родов, стала одной из лучших акушерок ТНР (НА РТ, ф. 788, оп. 1, 
д. 17, л. 1). 

С 1935 г. до 1956 г. в течение 21 года (НА РТ, ф. 788, оп. 1, д. 52, л. 1) (за исключением направлений 
в Бай-Хаак (НА РТ, ф. 788, оп. 1, д. 9, л. 1) и Чадаан) А. Н. Торжу проработала акушеркой при больнице 
г. Кызыла. В 1941 г. когда Ивана Ивандаевича назначили на должность председателем районной 
потребительской кооперации Тувинценкоопа, семья переехала в с. Бай-Хаак. С 1941 по 1943 гг. 
А. Н. Торжу работала акушеркой Тандынской районной больницы (НА РТ, ф. 788, оп. 1, д. 9, л. 1), 
с 1956 г. — акушеркой женской консультации родильного дома г. Кызыла.

 Анна Намбыраловна работала и общалась со многими специалистами, отправленными для ра-
боты из СССР в ТНР. Это сменивший И. В. Гриновецкого Евгений Павлович Поляков, врач-гинеколог 
Владимир Самсонович Соскавец, медицинская сестра Марта Андреевна Дубовская (НА РТ, ф. 788, 

1 100 лет со дня рождения первого профессионального фельдшера Тувы Таки-Сурун Торжу [Электронный 
ресурс] // Тува.Азия. 2011, 8 марта. URL: https://bashky.ru/news/k-100-letiyu-tnr-oni-byli-pervymi/https://bashky.ru/news/k-100-letiyu-tnr-oni-byli-pervymi/ (дата об-
ращения 14.11.2021). 
2 Министерство здравоохранения Тувы. 75 лет по пути развития / отв. ред. К. К. Монгуш. Красноярск: ООО 
«Абрис», 2016. С. 10.
3 В документе не у всех указаны полные данные.
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оп. 1, д. 155, л. 52–53), акушерки Екатерина Мартемьянова, Анна Тырышкина, Валентина Топоева и мн. 
другие (там же: 71). 

В июле 1946 г. она сдала выпускные экзамены по курсам медицинских сестер Красного Креста 
и Красного Полумесяца СССР при Обкоме Красного Креста в г. Кызыле с присвоением звания ме-
дицинской сестры запаса с правом работы в военно-лечебных учреждениях в военное время (НА РТ, 
ф. 788, оп. 1, д. 16, л. 1). В 1947 г. вступила в ряды Коммунистической партии СССР (НА РТ, ф. 788, оп. 1, 
д. 1, л. 2).

Несколько слов о ее супруге. Торжу Иван Ивандаевич (Монгуш Доржу Ымаандай оглу) родился 
23 октября 1906 г. в семье Монгуша Ивандая Маныевича и Ондар Самбыга, уроженцев Барыын-
Хемчикского кожууна (НА РТ, ф. 788, оп. 1, д. 83, л. 2). 

В 1931 г. был отправлен для учебы в Москву в Коммунистический университет трудящихся Восто-
ка им. И. В. Сталина, который успешно окончил через четыре года (НА РТ, ф. 788, оп. 1, д. 101, л. 1). В 
1937–1938 гг. работал завхозом (НА РТ, ф. 788, оп. 1, д. 65, л. 1), заместителем министра животновод-
ства и земледелия ТНР (НА РТ, ф. 788, оп. 1, д. 64, л. 1). 1939 г. работал следователем Государственной 
прокуратуры ТНР (НА РТ, ф. 788, оп. 1, д. 66, л. 1). 1940–1943 гг. — переводчик, заведующий резервов, 
ответственный по работе с кадрами, председатель Тандынского кожкоопа, председатель профкома в 
Правлении Тувинценкоопа (НА РТ, ф. 788, оп. 1, д. 67, лл. 1, 2). В январе 1943 г. был назначен директо-
ром Кожевенного завода, несколько раз был премирован за выполнение военного заказа, государствен-
ного плана (НА РТ, ф. 788, оп. 1, д. 73, л. 1). В 1945 г. Торжу становится начальником отдела район ной 
промышленности Облмеспрома, 1946–1948 гг. — заведующий отдела промышленности и транспорта 
редакции газеты «Шын», 1948 г. по указанию Обкома ВКП (б) был переведен на должность директора 
торгово-кооперативной школы при Тувоблпотребсоюзе (НА РТ, ф. 788, оп. 1, д. 70, лл. 3, 4). С 1950 по 
1967 гг. вплоть до ухода на заслуженный отдых занимал разные должности при Тувоблпотребсоюзе.

С именами супружеской пары Торжу связано становление и развитие здравоохранения, отраслей 
сельского хозяйства, легкой промышленности, строительства в Туве. Анна Намбыраловна и Иван 
Ивандаевич были свидетелями многих исторических событий, их участниками. А. Н. Торжу была 
участником первого съезда медицинских работников ТНР в 1935 г. (НА РТ, ф. 788, оп. 1, д. 8, л. 1). В 
тяжелые военные годы Анна Намбыраловна была в составе комиссии по обследованию призывни ков, 
Иван Ивандаевич был директором кожзавода (НА РТ, ф. 788, оп. 1, д. 70, лл. 5, 6). Предприятие рабо тало 
безостановочно. Шили полушубки, хромовые сапоги, валенки, спальные мешки, варежки. Продукция 
предприятия отправлялась на фронт.

Молодую семью не обошли и политические репрессии в ТНР. В газете «Хостуг арат» № 88 (241) от 
29 декабря 1939 г. вышла статья на тувинском языке об А. Н. Торжу. Автор под псевдонимом «Угун-
Билир» (букв. ‘Знающий родословную’) писал: 

«Таки-Сурун — уроженка с. Хендерге Улуг-Хемского кожууна, в настоящее время работает в одном из 
больниц г. Кызыла. Ее отец Намбырал-лама — сын Шойдара, бывшего камбы-ламы хурээ Хендерге. Среди 
“этих Шойдаров” нет ни одного выходца из аратов. Все они, Демчи-Соржу, Бегзи-Демичи, Намбырал-хелин, 
Домбай-Хаа — феодал-теократы, “контрреволюционеры-эксплуататоры”. Хемчик-оол1, Дашпаа2 являются 
ее зятьями. С семьей Хемчик-оола Таки-Сурун и ее муж имели дружеские отношения, ходили друг другу 
в гости. Дочери Дашпаа во время судебных разбирательств по делу “группы контрреволюционеров” 
проживали в семье Торжу» (НА РТ, ф. 788, оп. 1, д. 155, л. 56–57). 

За факт близкого родства с «контр»-обвиняемыми Хемчик-оолом и Дашпаа Таки-Сурун была 
заподозрена и отнесена к разряду ненадежных. Из-за нехватки медицинских кадров Таки-Сурун 
не уволили с работы, но установили тотальный контроль над каждым ее шагом. Когда выходила из 
дома, должна была оставлять на двери записку о своем местонахождении. Также по воспоминаниям 
А. Н. Торжу известно, что в течение месяца, когда муж остался без работы, семье пришлось жить в 
курятнике, в котором было холодно и сыро, несмотря на то, что топили печь. Потом они отремонтиро-
вали заброшенный дом по ул. Щетинкина (НА РТ, ф. 788, оп. 1, д. 155, л. 58). 

1 Адыг-Тюлюш Хемчик-оол Олдукай оглу (1893–1938) — государственный и политический деятель Тувинской 
Народной Республики, председатель Совета Министров ТНР (1928–1929), редактор газеты «Шын» (1930–1933), 
председатель Президиума малого Хурала ТНР (1933–1938).
2 Дашпаа — феодал, которого обвиняли в контрреволюционной деятельности в 1930-х гг. Отсутствует в списке 
репрессированных.
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Супруги Торжу являются образцовыми родителями. В 1937 г. родилась их старшая дочь Таисия, в 
1939 г. — Ая, 1942 г. — Галя (НА РТ, ф. 788, оп. 1, л. 2). Таисия Ивановна окончила Кызылский госу-
дарственный педагогический институт, всю жизнь посвятила школе и детям. Ая Ивановна получила 
диплом Красноярского медицинского института, стала врачом-хирургом, анестезиологом. Галина 
Ивановна окончила Новосибирский электротехнический институт связи по специальности «инженер-
связи», дослужилась до начальника Управления федеральной почтовой связи (НА РТ, ф. 788, оп. 1, д. 1, 
лл. 3, 4).

Анна Намбыраловна Торжу — обладатель многочисленных наград, среди которых: Орден Труда 
ТНР (НМ РТ, ф. «ДПИ», КП 11262\35); медаль «За доблестный труд в Великой Отечественной войне» 
(НМ РТ, ф. «ДПИ», КП 11262\43); нагрудной знак «Отличник здравоохранения» (НМ РТ, ф. «ДПИ», 
КП 11262\44); Орден Трудового Красного Знамени (НМ РТ, ф. «ДПИ», КП 11262\38); нагрудной знак 
«Заслуженный работник здравоохранения Республики Тыва» (НМ РТ, ф. «ДПИ», КП 11262\40); юби-
лейные медали «50 лет Победы в Великой Отечественной войне» (НМ РТ, ф. «ДПИ», КП 11262\37); 
«60 лет Победы в Великой Отечественной войне» (НМ РТ, ф. «ДПИ», КП 11262\36); «За доблестный труд 
в ознаменование 100-летия В.И. Ленина» (НМ РТ, ф. «ДПИ», КП 11262\42); значки «30 лет Советской 
Туве» (НМ РТ, ф. «ДПИ», КП 11262\39); «40 лет Советской Туве» (НМ РТ, ф. «ДПИ», КП 11262\41). В 1994 г. 
ей было присвоено звание «Почетный гражданин г. Кызыла» (НА РТ, ф. 788, оп. 1, д. 1, лл. 3, 4). 

Изучение фонда семьи Торжу НА РТ позволило нам ответить на ряд вопросов, ответы на которых 
не имеются в других хранилищах. Например, дело 155 хранит книгу на тувинском языке, написан-
ную А. И. Торжу на тувинском языке «Авамнын чугаалары»1 («Рассказы матери»), опубликованную 
в 2004 г. (НА РТ, ф. 788, оп. 1, д. 155, 80 л.), где А. Н. Торжу делиться воспоминаниями. Изучив 
фонд, мы смогли ответить на ряд вопросов: 1) когда и как были изменены личные данные А. Н. и 
И. Торжу; 2) о странице из жизни, связанной с политическими репрессиями; 3) о современниках, с 
кем герои созидали на благо Тувы. В целом, фонд НА РТ дает более точные сведения в сравнении с 
опубликованными ранее источниками. Уникальность фонда архива связано также с наличием в нем 
архива документов главы семьи И. И. Торжу (49,39% от общего количества ед. хранения).

Заключение
Мы рассмотрели архивы семьи Торжу в государственных учреждениях — Национального архива и 

Национального музея РТ, в которых хранятся оригиналы основных документов, харак теризующие их 
биографические данные (в НА РТ оригиналы документов составляют 87%, в НМ РТ — 52%). При этом 
мы не исключаем возможность наличия архивов семьи в других хранилищах, так как дочери А. Н. и 
И. И. Торжу тоже являются известными в своих профессиях, их отдельные документы могут храниться 
в ведомственных архивах. 

Объединение фондов семьи Торжу, которые сейчас разбиты на два фонда в НА РТ и НМ РТ, было бы 
логически правильным. Тем не менее, это практически не разрешимая юридическая задача, которая 
содержит много нюансов и сложностей. Поэтому более реальным является задача создания полных 
описей документов, хранящихся в разных учреждениях, и объединение этих описей, размещение в 
едином месте — для удобства пользователей. Можно также рассмотреть возможности дублирования 
(копирования) письменных документов для каждого хранилища.
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