
128

НОВЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ ТУВЫ

www.nit.tuva.asiawww.nit.tuva.asia

THE NEW RESEARCH OF TUVATHE NEW RESEARCH OF TUVA

Novye issledovaniia TuvyNovye issledovaniia Tuvy2022№2

Этнодемографические характеристики молодежи 
в республиках Тыва и Башкортостан

В статье представлены результаты сравнительного анализа этнодемографичес-
ких характеристик молодежи (14–35 лет) Республики Тыва и Республики Башкортос-
тан. Анализ включает рассмотрение статистических данных, результатов переписи 
2010 г., а также результатов социологического исследования в 2021 г., проведенного на 
территориях республик Тыва и Башкортостан.

Установлено, что республиках наблюдается общероссийская тенденция снижение 
доли молодежи в общей численности населения. Территориальное расселение молодежи 
в республиках имеет выраженную отличительную особенность: высока доля молодежи, 
проживающей в сельской местности. В то же время Республика Тыва, в отличие от 
Республики Башкортостан, характеризуется более высокой долей молодежи, более 
высокими показатели рождаемости среди молодежи и увеличением с 2018 г. численности 
молодежи. 

Отмечается размывание чувства национальной принадлежности под воздействием 
полиэтничного характера проживания, т. е. соседства одного этноса с другими рав-
ночисленными этническими группами. Повышение социального капитала, получение 
социальных гарантий и реализацию своих возможностей также определяется 

национальной принадлежностью.
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 The article presents the outcomes of a comparative analysis of youth ethnodemographics (14 to 35 years) in the Republics of Tuva and 
Bashkortostan, building on statistical data from the 2010 census and a sociological survey held in 2021 in both republics.

Our study has found that both regions feature the general trend of decreased share of youth in the total population breakdown. 
Territorially, youth in both republics is largely living in the rural areas. Unlike Bashkortostan, though, the Republic of Tuva has a larger 
share of youth in the age breakdown, higher fertility rate among youth, and, since 2018, an increase in the number of youth.

Also noted is the erosion of the feeling of ethnic identity under the influence of the region’s multiethnicity, i. e. living in close 
neighborhood with other ethnic groups of similar size. It is ethnic identity which also accounts for the rise in social capital, the access 
to social benefits and self-actualization.
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Введение
Молодежь является особой социально-демографической группой в обществе, во многом опре-

деляющей современное состояние и, в наибольшей степени, будущее социально-экономического, 
общественно-политического и духовно-культурного развития любого общества. В нашей стране 
молодое поколение граждан всегда было и остается наиболее инициативной и мобильной частью 
социума, однако в каждом региональном сообществе молодежь имеет свои особые этнодемографичес-
кие характеристики, которые обуславливают ее место в обществе и потенциал развития. 

Статья посвящена сравнительному анализу этнодемографических характеристик молодежи двух 
национальных республик Российской Федерации — Тувы и Башкортостана.

Республика Тыва является одним из наиболее своеобразных регионов Российской Федерации, 
отличающихся от остальных, в том числе от Республики Башкортостан, показателями рождаемости, 
смертности, естественного прироста, миграции и других. Тем не менее, и Республика Тыва, и Рес-
публика Башкортостан являются регионами с титульным этносом и обладают выраженными этно-
де мографическими характеристиками развития. Население Республики Башкортостан форми ру-
ют, в основном, три наиболее многочисленные этнические группы (башкиры, русские, татары), а 
также множество других славянских, тюркских и финно-угорских народностей. Таким образом, в 
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Республике Башкортостан межэтнические отношения имеют ярко выраженный полинациональ ный 
характер. Республика Тыва, наоборот, характеризуется моноэтнической средой, с невысоким уров-
нем этнокультурного и языкового многообразиям и дифференциацией в пределах субэтнической 
группы тувинцев.

Целью исследования является анализ этнодемографических характеристик молодежи в республи-
ках Тыва и Башкортостан, определение общего и отличительного в данных характеристиках, выяв-
ление наличия взаимосвязи между этническими особенностями региона и этонодемографическими 
характеристиками молодежи в данном регионе.

Изучение численности и структуры молодежи необходимо для своевременного выявления «сла-
бых мест» в демографическом развитии региона, прогнозирования негативного развития демографи-
ческой ситуации, определения и разработки путей и направлений развития молодежи и решения ее 
актуальных проблем.

Объектом исследования является молодежь в возрасте 14–35 лет. Предмет исследования — эт-
нодемографические характеристики молодежи Тувы и Башкортостана.

Автором предлагается следующий набор основных показателей для анализа этнодемографических 
характеристик молодежи на уровне региона: общая численность молодежи; доля молодежи в общей 
численности населения; структура молодежи по полу; структура молодежи по возрасту; терри-
ториальное расселение молодежи; рождаемость среди молодежи; показатели смертности среди мо-
лодежи; показатели брачности и разводимости среди молодежи; участие молодежи в миграционных 
процессах; структура молодежи по национальному признаку, этническая принадлежность молодежи и 
вопросы этнической самоидентификации.

Информационной базой для исследования выступают данные официальной статистики в динами-
ке за 2012–2021 гг., а также данные Всероссийской переписи населения 2010 г. Также используются 
результаты социологического исследования «Этнические особенности развития человеческого по-
тенциала в экономиках республик Российской Федерации», проведенного в 2021 г. исследователями 
Башкирского государственного университета в рамках всероссийской Программы фундаментальных 
и прикладных научных исследований «Этнокультурное многообразие российского общества и ук-
репление общероссийской идентичности» (2020–2022 гг.). Объем выборки в Республике Тува составил 
1176 чел., в Республике Башкортостан 1184 чел., в том числе была молодежь: в Туве — 580 чел., 
Башкортостану — 569 чел. Метод сбора данных: анкетирование с помощью бумажных и электронных 
анкет через платформу для опросов Simple Forms, позволяющей отслеживать поступающие анкеты и 
осуществлять контроль качества данных. Выборка — стратифицированная по типу населенного пун-
кта с квотированием по полу, возрасту, образованию и национальности респондентов, что обеспечи-
вает валидность и репрезентативность выборки. Ошибка выборки при заданном уровне значимости в 
95% не превысила 5%. 

Обзор литературы
Теоретико-методологическая база исследования основывается на работах И. С. Кона, в которых 

решаются методологические проблемы изучения молодежи как социально-демографической груп-
пы. Он рассматривал молодежь «как социально-демографическую группу, выделяемую на основе 
совокупности возрастных характеристик, особенностей социального положения и обусловленных тем 
и другим социально-психологических свойств»1. 

Среди отечественных исследователей, развивших подход к молодежи как социально-демо гра-
фической группе, следует выделить исследования В. А. Ядова, И. М. Ильинского, Вал. А. Лукова, 
В. И. Чу  прова, Ю. А. Зубок, Ю. Р. Вишневского, В. Т. Шапко, В. Т. Лисовского и многих других, в кото рых 
развиваются методологические основы изучения молодежи как особой социально-демографической 
и социокультурной группы, анализируется социально-воспроизводственная функция молодежи и пр. 
вопросы (Социология в России, 1998; Ильинский, 2003; Чупров, 2019; Молодежь и молодежная … , 2019; 
Лисовский, 1998; Луков, 2012; и др.2). 

1 Кон И. С. Молодежь // Большая Советская Энциклопедия. 3-е изд. / гл. ред. А. М. Прохоров. М.: Сов. энциклопе-
дия, 1974. Т. 16. С. 478.
2 Вишневский Ю. Р., Шапко В. Т. Социология молодежи: учебное пособие. Нижний Тагил: Издательство 
Нижнетагильского государственного педагогического института, 1995. 311 с. 
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В современных условиях развития общества важно изучать не только социально-демографичес-
кие, но и этнодемографические характеристики региона, под которыми понимаются социально-
демографические показатели этнических групп региона. В подобных исследованиях анализируются 
следующие этнодемографические показатели регионов: показатели численности, рождаемости, смер-
тности, брачности и разводимости, миграции в регионе (Жуков, 2017; Уварова, Шемберко, 2019).

Исследователями накоплен определенный опыт в изучении этнических, этносоциальных и демо-
графических процессах в различных национальных республиках Российской Федерации, в том 
числе в Республике Тыва и Республике Башкортостан. Отдельные аспекты изучения этничности, 
этносоциальных групп и демографических показателей в Республике Тыва, в том числе у молодежи, 
рассматриваются в работах З. В. Анайбан, Ч. К. Ламажаа, В. С. Кан и др. (Анайбан, 2008, 2016, 2020; 
Балакина, Анайбан, 1995; Ламажаа, 2015, 2016; Кан, 2015, 2016; Абылкаликов, 2021; Гусаков, 
2019; Бадмаева, Натсак, 2021; Валиахметов и др., 2021; и др.). На сегодня до сих пор единственной 
крупной междисциплинарной работой в исследовании молодежи Тувы остается работа коллектива 
авторов советского времени (Молодежь Тувы … , 1988). Ч. К. Ламажаа публиковала обстоятельный 
обзор исследований в области социологии молодежи Тувы, отмечая это (Ламажаа, 2015). В развитие 
молодежной проблематики продолжает работу З. В. Анайбан (Анайбан, 2016, 2017, 2018), которая в том 
числе сравнивает этнодемографические характеристики молодежных групп в Туве и Хакасии. 

Особенности этносоциальных и демографических процессов в Республике Башкортостан обсуж-
даются в работах Г. Т. Галиева, Дж. М. Гилязетдинова, Р. И. Ирназарова, Ф. С. Файзуллина, Р. М. Ва-
лиахметова и др. (Галиев, Гилязетдинов, Латыпова, 1994; Ирназаров, 2015; Файзуллин Ф., Фай зуллин Т., 
2014; и др.1). Исследования молодежи в регионе проводились коллективами авторов под руководством 
Дж. М. Гилязитдинова, Ю. Н. Дорожкина (Гилязитдинов, Давлетова, Дорожкин, 2001; Ахметьянова и 
др., 2005), а также Р. Т. Насибуллина, А. Ю. Гайфуллина (Молодежь Башкортостана: … , 2006) и других. 

Несмотря на активное внимание исследователей к этносоциальным и демографическим процес-
сам в регионах, исследования этнодемографических характеристик различных социальных групп, в 
осо бенности молодежи, представлены недостаточно. Кроме того, почти отсутствуют сравнительные 
региональные исследования, в частности между Республикой Тыва и Республикой Башкортостан, что 
определяет новизну данной работы.

Общая численность молодежи и доля молодежи в общей численности населения
 По состоянию на 01.01.2021 г. молодежь в возрасте 14–35 лет насчитывала в Республике Тыва 

103 тыс. человек, или 31,1% от общей численности населения. Это один из самых высоких показателей 
среди регионов России. В Республике Башкортостан численность молодежи составляет 1108 тыс. 
человек, или 27,6% от всего населения, что на 0,9% выше среднероссийского показателя (табл. 1).

В числе негативных тенденций следует отметить сокращение абсолютной численности молодежи: 
за 2012–2020 гг. численность молодежи в Туве сократилась на 8118 чел. (или на 7,3%), а в Башкортос-
тане на 205284 чел. (или на 15,6%). При этом в Республике Тыва наметился рост численности молодежи 
с 2017 г.

Безусловно, обе рассматриваемые республики можно уверенно отнести к «молодежным» регио-
нам страны, при этом Тува значительно опережает Башкортостан по данному показателю. Об этом 
наглядно свидетельствует показатель среднего возраста жителей. Так, на 1 января 2021 г. в Республике 
Башкортостан он составил 39,4 года, а в Республике Тыва — всего 30,0 лет.

1 Труд, занятость и человеческое развитие: Доклад о развитии человеческого потенциала в республике 
Башкортостан / Р. М. Валиахметов, А. М. Аллаярова, М. В. Артамонова и др. Уфа: Восточная печать, 2015. 360 с.
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Таблица 1. Динамика численности и доли молодежи в возрасте 14–35 лет 
 общей численности населения в 2012–2021 гг.1

Table 1. Dynamics of the number and share of youth aged 14–35 in the total population, 2012–2021. 

Наименование 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

Численность молодежи, тыс. чел.

Российская Федерация 46 100 45 346 44 563 44 430 43 560 42 631 41 898 41 030 40 088 39 093

Республика Тыва 111,0 107,8 104,8 102,8 100,8 100,6 101,0 101,6 102,2 102,9

Республика 
Башкортостан

1 313 1 290 1 271 1 249 1 226 1 203 1 184 1 161 1 133 1 108

Доля молодежи 14–35 лет в общей численности населения, %

Российская Федерация 32,2 31,6 31,0 30,4 29,7 29,0 28,5 28,0 27,3 26,7

Республика Тыва 35,9 34,7 33,6 32,8 31,9 31,6 31,4 31,3 31,2 31,1

Республика 
Башкортостан

32,3 31,8 31,2 30,7 30,1 29,6 29,1 28,7 28,0 27,6

Половозрастная структура молодежи
В структуре молодежи России по гендерному распределению на протяжении последнего десяти-

летия чуть выше доля мужчин (50,8% в 2021 г.) с постепенным повышением их доли в общей числен-
ности молодежи (+0,4% с 2012 г.).  В республиках Тува и Башкортостан до 2013 г. и 2014 г. преобладала 
доля женщин, а в дальнейшем, также как и в Российской Федерации в целом, стали преобладать 
мужчины (табл. 2). 

Таблица 2. Структура молодежи по полу и возрасту в 2012–2021 гг., в %2

Table 2. Age and gender breakdown of youth, 2012–2021, %.

Наименование 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

Российская Федерация                  
- мужчины 50,4 50,4 50,5 50,6 50,6 50,6 50,7 50,7 50,8 50,8
- женщины 49,6 49,6 49,5 49,4 49,4 49,4 49,3 49,3 49,2 49,2
- 14–19 лет 19,4 18,7 18,5 18,5 18,5 19,1 19,8 20,6 21,6 22,4
- 20–24 лет 25,2 23,9 22,4 20,9 19,4 18,4 17,5 17,3 17,2 17,3
- 25–29 лет 26,7 27,7 28,1 28,4 28,5 27,9 26,5 24,9 23,5 22,0
- 30–35 лет 28,7 29,7 31,1 32,2 33,6 34,7 36,1 37,2 37,7 38,3

Республика Тыва                    
- мужчины 49,3 49,6 49,9 50,4 50,4 50,6 50,6 50,6 50,7 50,7
- женщины 50,7 50,4 50,1 49,6 49,6 49,4 49,4 49,4 49,3 49,3
- 14–19 лет 25,3 25,6 25,5 25,1 24,7 24,9 26,1 26,8 27,8 29,0
- 20–24 лет 23,3 20,8 19,2 18,4 18,1 18,9 19,4 19,2 19,0 18,7
- 25–29 лет 25,4 26,6 27,1 27,0 26,9 25,0 22,7 22,0 21,8 21,8
- 30–35 лет 25,9 27,0 28,3 29,5 30,3 31,2 31,9 32,0 31,3 30,6

Республика Башкортостан                    
- мужчины 49,8 49,9 50,2 50,3 50,3 50,3 50,5 50,5 50,5 50,5
- женщины 50,2 50,1 49,8 49,7 49,7 49,7 49,5 49,5 49,5 49,5
- 14–19 лет 21,9 21,2 20,7 20,4 20,3 20,6 21,0 21,4 22,3 23,0
- 20–24 лет 25,8 24,3 22,7 21,3 20,0 19,1 18,3 18,2 17,8 17,9
- 25–29 лет 26,3 27,6 28,2 28,6 28,5 27,7 26,4 24,8 23,7 22,4
- 30–35 лет 26,0 26,9 28,4 29,7 31,2 32,6 34,3 35,6 36,2 36,7

1 Составлено автором по данным: Демографический ежегодники России [Электронный ресурс] // Федеральная 
служба государственной статистики. URL: https://rosstat.gov.ru/folder/210/document/13207 (дата обращения 
12.02.2022).
2 Составлено автором по тому же источнику.

https://rosstat.gov.ru/folder/210/document/13207
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Возрастная структура молодежи Тувы и Башкортостана одинаково характеризуется превалиро-
ванием младшей (14–19 лет) и старшей (30–35 лет) групп. С одной стороны, это свидетельствует о том, 
что в ближайшие годы продолжится наблюдаемое снижение численности молодежи. С другой сторо-
ны — позволяет строить оптимистические долгосрочные прогнозы по увеличению доли молодежи в 
возрастной структуре населения рассматриваемых регионов. 

При этом необходимо отметить, что Тува имеет лучшие шансы по удержанию и наращиванию 
высокой доли молодежи в общей численности населения. В Республике Тыва по сравнению с Респуб-
ликой Башкортостан доля 14–19-летних граждан в настоящее время больше на 6,0%, в то время как 
десять лет назад эта разница составляла 3,4%. В целом же по России темп роста за это время составил 
3,0%.

Территориальное расселение молодежи
Территориальное расселение молодежи Республики Тыва и Республики Башкортостан имеет сход-

ную, весьма выраженную отличительную особенность. Туву и Башкортостан, и это подтверждают ста-
тистические данные, за последние десять лет можно отнести к регионам с высокой долей молодежи, 
проживающей в сельской местности. При этом сельская местность в отличие от городской является 
наиболее благоприятной средой для трансляции национальных культуры и традиций проживающих 
этнических групп. Если в Башкортостане доля сельской молодежи на начало 2021 г. составила 33,6%, 
то в Туве 41,8% (табл. 3).

Таблица 3. Структура молодежи в возрасте 14–35 лет по месту проживания в 2012–2021 гг., %1

Table 3. Breakdown of youth aged 14–35 years by place of residence, 2012–2021, %.

Наименование 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

Российская Федерация                  
- городское население 75,9 76,1 76,3 76,2 76,2 76,1 76,1 76,0 75,9 75,7

- сельское население 24,1 23,9 23,7 23,8 23,8 23,9 23,9 24,0 24,1 24,3
Республика Тыва                    

- городское население 57,9 59,1 59,7 60,0 60,6 60,0 59,9 59,8 59,3 58,2
- сельское население 42,1 40,9 40,3 40,0 39,4 40,0 40,1 40,2 40,7 41,8

Республика Башкортостан                    
- городское население 65,7 66,1 66,8 67,2 67,2 66,9 66,8 66,8 66,8 66,4

- сельское население 34,3 33,9 33,2 32,8 32,8 33,1 33,2 33,2 33,2 33,6

Надо сказать, что для Тувы характерен существенно низкий уровень урбанизации в целом. 
При этом и в Республике Тыва, и в Республике Башкортостан наблюдается за десятилетний период 
незначительный рост доли городской молодежи (+0,3% в Туве и + 0,7% в Башкортостане). Если в 
дальнейшем среди молодежи распространение урбанистического типа культуры будет продолжено с 
большей интенсивностью, то результатом этого может стать снижение уровня рождаемости и размера 
молодых семей, а это в свою очередь усилит трансформационные процессы в демографической 
структуре населения страны в целом и национальных республик в частности.

Показатели рождаемости среди молодежи
Показателем, отражающим интенсивность рождаемости, является суммарный коэффициент рож-

даемости. Научно обоснованное значение данного показателя, достаточного для простого вос про-
изводства населения — 2,15 в расчете на 1 женщину. За 2020 г. суммарный коэффициент рождае мости 
по Республике Башкортостан составил 1,52 (по России — 1,5), в то время как в Республике Тыва он 
был значительно выше — 2,97. При этом региональные показатели претерпевают снижение, что харак-
терно для общероссийской динамики в целом (табл. 4).

1 Составлено автором по данным: Демографические ежегодники России [Электронный ресурс] // Федеральная 
служба государственной статистики. URL: https://rosstat.gov.ru/folder/210/document/13207 (дата обращения 
12.02.2022). 

https://rosstat.gov.ru/folder/210/document/13207
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Таблица 4. Коэффициенты рождаемости среди молодежи в 2012–2020 гг.1

Table 4. Fertility rates among young people in 2012–2020.

Наименование 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Суммарный коэффициент рождаемости (единица)

Российская Федерация 1,69 1,71 1,75 1,78 1,76 1,62 1,58 1,5 1,5

Республика Тыва 3,35 3,42 3,48 3,39 3,35 3,19 2,97 2,72 2,97

Республика Башкортостан 1,86 1,89 1,95 1,94 1,86 1,7 1,65 1,51 1,52

Коэффициенты рождаемости среди молодежи в возрасте 15–34 года (промилле (0,1 процента))

Российская Федерация 299,5 300,3 305,8 309,6 304,6 276,9 267,1 252,2 251,1

Республика Тыва 574 593 605 591 579 545 500 457 491,2

Республика Башкортостан 326 330 339 338 321 290 279 253 252

Негативной тенденцией в Республике Башкортостан, как и в целом по Российской Федерации, яв-
ляется снижение рождаемости среди молодежи, снижение доли детей, рожденных у матерей в возрас-
те 18–34 лет, рост числа рождения у детей в старшем возрасте. При этом за 2018–2020 г. чис ленность 
детей, родившихся у матерей в возрасте 18–35 лет в Республике Башкортостан снизилась на 6250 че-
ловек (на 15,3%), а в Республике Тыва только на 21 человек (на 0,4%) (табл. 5). 

Таблица 5. Рождение детей у матерей в возрасте 18–35 лет2 

Table 5. Childbirth in mothers aged 18–35.

Наименование 2018 2019 2020

Число родившихся детей, всего
Российская Федерация 1 604 344 1481074 1436514
Республика Тыва 6 537 6 046 6 654
Республика Башкортостан 47010 41767 41 043

Число родившихся детей у матерей в возрасте 18–35 лет, чел.
Российская Федерация 1 376 909 1 251 793 1 197 796
Республика Тува 5 657 5 171 5 636
Республика Башкортостан 40 909 35 815 34 659

Доля детей, рожденных у матерей в возрасте 18–35 лет, %
Российская Федерация 85,8 84,5 83,4
Республика Тува 86,5 85,5 84,7
Республика Башкортостан 87,0 85,7 84,4

Резонно встает вопрос, чем же обусловлен высокий коэффициент рождаемости в Республике Тыва, 
и равный среднероссийскому в Республике Башкортостан в таком же полиэтничном регионе? Ответ 
на него, на наш взгляд, заключается не только в успешности реализации демографической политики 
и стимулировании деторождения социальными благами, но особенностях этнических черт молодежи. 
Как пишут тувинские исследователи, высокий удельный вес молодежи в возрастной структуре на-
селения в Республике Тува обусловлен традиционной многодетностью коренного населения (Бала-
кина, Кылгыдай, 2016; Ламажаа, 2021). 

1 Составлено автором по данным: Демографические ежегодники России [Электронный ресурс] // Федеральная 
служба государственной статистики. URL: https://rosstat.gov.ru/folder/210/document/13207 (дата обращения 
12.02.2022).
2 Составлено автором по данным: Число родившихся по возрасту матери и очередности рождения [Электрон-
ный ресурс] // Единая межведомственная информационно-статистическая система. URL: https://www.fedstat.
ru/indicator/59992 (дата обращения 16.02.2022).

https://rosstat.gov.ru/folder/210/document/13207
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Уровень рождаемости зависит от основных переменных: место проживания, образование женщин, 
материальных условий семьи, структурных изменений семьи. Как правило, рождаемость выше в 
сельской местности, в семьях с более низким уровнем материального достатка и образования мате-
ри (Архангельский, Зинькина, Шульгин, 2019), наиболее репродуктивной возрастной группой среди 
женщин является возраст от 20 до 29 лет, в полных, простых семьях, находящихся в состоянии брака 
(Трошкина, Карашпай, Сат, 2020).

Этническая идентичность молодежи 
Согласно данным переписи населения России в 2010 г., в Республике Башкортостан на три наибо лее 

многочисленных этноса приходится 90,9% населения (русские — 36,1%, башкиры — 29,5%, татары — 
25,4%). Республика Тыва по своему этническому составу более моноэтническая с существенным пре-
обладанием тувинцев (82%), на долю второй по численности нации — русских, приходится 16,3%. Всего 
в Туве и Башкортостане проживают представители 85 и 116 национальностей соответственно1.

По результатам проведенного нами социологического опроса в Республике Тыва и Республике Баш-
кортостан следует, что для молодежи Тувы в большей степени важна национальность и национальная 
принадлежность. Доля таковых в Туве составила 61,6% (по сумме ответов «очень важна» — 38,2% и 
«скорее важна, чем не важна» — 23,4%), что в два раза превышает показатель по Башкортостану, где он 
равен только 30,3% (по сумме ответов «очень важна» — 12,5% и «скорее важна, чем не важна» — 17,8%) 
(табл. 6).

Таблица 6. Распределение ответов на вопрос «Насколько для Вас важна Ваша национальность, национальная 
принадлежность?» в зависимости от этнической принадлежности в Туве и Башкортостане, 

% от числа респондентов 18–35 лет.

Table 6. Distribution of answers to the question «How important is your ethnicity for you?» depending on ethnicity, % of 
respondents aged 18–35 in the republics of Bashkortostan and Tuva. 

Регион/Национальность
Очень 
важна

Скорее 
важна, 
чем не 
важна

И важна, и 
не важна 
примерно 

равно

Скорее 
не важна

Совер-
шенно не 

важна

Затруд-
няюсь 
отве-
тить

Итого

Тува
Тувинец (-ка) 39,1 24,1 11,7 6,2 13,2 5,7 100,0
Русский (-ая) 20,6 11,8 29,4 8,8 26,5 2,9 100,0
Другая 44,7 26,3 15,8 2,6 5,3 5,3 100,0
Всего 38,2 23,4 13,3 6,1 13,5 5,5 100,0

Башкортостан
Башкир (-ка) 24,2 22,8 18,1 6,7 19,5 8,7 100,0
Русский (-ая) 7,7 13,7 35,5 12,1 28,6 2,4 100,0
Татарин (-ка) 6,4 20,6 30,5 14,2 26,2 2,1 100,0
Другая 22,6 12,9 9,7 3,2 41,9 9,7 100,0
Всего 12,5 17,8 28,3 10,7 26,4 4,4 100,0

Если провести анализ ответов молодых представителей коренных этносов двух республик, то 
можно увидеть отличительную особенность, выраженную в размывании чувства национальной при-
надлежности под воздействием присутствия других многочисленных этнических групп на террито-
рии республик. Так, если среди тувинцев важность национальной принадлежности высказали 63,2% 
респондентов, то среди башкир — только 47,0%.

1 Составлено автором по данным: Социально-демографический портрет России: по итогам Всероссийской 
переписи населения 2010 года / Федер. служба гос. статистики. М.: ИИЦ «Статистика России», 2012. 183 с. 
[Электронный ресурс] // Федеральная служба государственной статистики. URL: https://gks.ru/free_doc/new_site/
perepis2010/croc/Documents/portret-russia.pdf С. 97, 100 (дата обращения: 22.01.2022). 
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В то же время для молодежи русской национальности, несмотря на значительно отличающуюся 
их долю в общей структуре населения рассматриваемых республик, национальная принадлежность 
одинаково не важна. В Туве доля таковых составила 35,3% (по сумме ответов «совершенно не важна» — 
26,5% и «скорее не важна, чем важна» — 8,8%), в Башкортостане — 40,7% (по сумме ответов «совершен-
но не важна» — 28,6% и «скорее не важна, чем важна» — 12,1%).

Еще одним подтверждением влияния этнической структуры на наличие чувства национальной 
принадлежности является доля молодежи республик, для которой национальность имеет нейтраль-
ный статус (и важна и не важна примерно в равной степени). Если в Туве в целом доля таковых 
составила 13,3%, то в Башкортостане — 28,3%. Среди тувинцев — 11,7%, среди башкир — 18,1%. Среди 
русских в Туве — 29,4%, русских в Башкортостане — 35,5%. 

Одно дело наличие чувства национальной идентичности с представителями своего этноса, под-
держание и развитие языковых навыков общения, трансляция духовных ценностей и культурных 
обычаев своего народа, другое дело — ощущение зависимости получения социальных гарантий и 
возможностей для полноценного развития и реализации своего потенциала от принадлежности в той 
или иной национальности.

Национальность и социальные перспективы
Молодежь Тувы и Башкортостана имеют отличные взгляды на влияние национальной принад-

лежности на получение социальных гарантий и реализацию своих возможностей. В целом, 41,3% 
молодежи Тувы считают, что национальная принадлежность оказывает влияние на различные 
стороны и возможности жителей республики (по сумме ответов «влияет значительно» — 22,7% и 
«влияет не значительно» — 18,6%), что соотносится с долей те, кто придерживается противоположной 
точки зрения (41,1% — «не влияет). Молодежь Башкортостана также ощущает роль национальной 
принадлежности в рассматриваемых сферах, но их доля составляет 36,3% (по сумме ответов «влияет 
значительно» — 16,0% и «влияет не значительно» — 20,3%), что на 8,5% меньше доли тех, кто считает 
иначе (табл. 7).

Необходимо отметить, что для молодежи Тувы влияние национальной принадлежности в рав-
ной степени распространяется на получение социальных гарантий и реализацию собственных воз-
можностей, о чем свидетельствуют данные опроса по отдельным сторонам жизни. Так, о влиянии 
национальности на получение качественной медицинской помощи ответили 42,7%, возможности 
занимать высокие посты в органах власти — 38,8% респондентов. 

Среди молодежи Тувы все еще существенная доля приходится на молодежь, которая нигде не ра-
ботает и по многим показателям относится к социальной группе риска. Высокая безработица среди 
молодежи может привести к усилению девиантного поведения среди молодых людей и повышению 
уровня преступности.

Молодежь Башкортостана отмечает меньшее влияние национальной принадлежности в получении 
социальных гарантий (например, в получении качественной медицинской помощи влияние на-
циональности отметили только 27,2% респондентов) и значительное влияние в реализации своих 
возможностей в трудовой сфере, в частности в получении хорошо оплачиваемой работы (41,1%) и 
занятии высоких постов в органах власти (43,8%), значение которых соотносятся с данными по Туве.

Для молодежи Республики Башкортостан, полиэтничного региона с несколькими многочислен-
ными этническими группами, вопросы трудоустройства молодежи также актуальны, но в получении 
более высокооплачиваемых и статусных мест, по мнению респондентов, не последнюю роль играет 
национальная принадлежность.

Тувинцы в отличие от башкир большее влияние национальной принадлежности видят в получении 
качественного образования (39,6% против 15,4%), медицинской помощи (41,0% против 25,5%), воз-
можности получить хорошо оплачиваемую работу (41,8% против 30,3%). Башкиры видят значимость 
национальности в возможности открыть свое дело (40,2% против 39,8%) и занять высокий пост в органах 
власти (42,9% против 38,6%). Что касается русского населения, в Туве и Башкортостане, то значи мость 
национальной принадлежности имеет для их представителей примерно такое же соотношение, как 
и у титульных наций. В то же время можно отметить более выраженную дифференциацию взгля-
дов молодежи русской национальности Тувы и Башкортостана в вопросах получения качественной 
медицинской помощи (+10,0%), и возможности занимать высокие посты в органах власти (–15,0%).
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Таблица 7. Распределение ответов на вопрос «Как Вы считаете, влияет ли национальная принадлежность в 
Вашей республике на получение социальных гарантий и реализацию собственных возможностей?» в зависимости от 

этнической принадлежности в Туве и Башкортостане, % от числа респондентов 18–35 лет. 

Table 7. Distribution of answers to the question «Do you think that ethnicity in your republic affects the social guarantees 
and self-realization?» depending on ethnicity, % of respondents aged 18–35 in the republics of Bashkortostan and Tuva.

Регион/ Национальность
Влияет 

значительно
Влияет 

незначительно
Не влияет

Затрудняюсь 
ответить

Итого

Получение качественного образования
Тува

Тувинец (-ка) 22,4 17,2 46,3 14,2 100,0
Русский (-ая) 14,7 23,5 44,1 17,6 100,0
Другая 34,2 31,6 21,1 13,2 100,0
Всего 22,8 18,8 44,1 14,3 100,0

Башкортостан
Башкир (-ка) 15,4 20,1 58,4 6,0 100,0
Русский (-ая) 12,1 21,8 56,5 9,7 100,0
Татарин (-ка) 14,9 17,7 62,4 5,0 100,0
Другая 22,6 19,4 51,6 6,5 100,0
Всего 14,2 20,2 58,2 7,4 100,0

Получение качественной медицинской помощи
Тува

Тувинец (-ка) 23,6 17,4 44,0 14,9 100,0
Русский (-ая) 14,7 23,5 44,1 17,6 100,0
Другая 39,5 23,7 28,9 7,9 100,0
Всего 24,3 18,4 42,8 14,6 100,0

Башкортостан
Башкир (-ка) 8,1 17,4 68,5 6,0 100,0
Русский (-ая) 10,5 17,7 60,5 11,3 100,0
Татарин (-ка) 12,1 13,5 70,2 4,3 100,0
Другая 22,6 12,9 58,1 6,5 100,0
Всего 10,9 16,3 64,9 7,9 100,0

Возможность получить хорошо оплачиваемую работу
Тува

Тувинец (-ка) 24,9 16,9 40,8 17,4 100,0
Русский (-ая) 20,6 17,6 35,3 26,5 100,0
Другая 39,5 18,4 26,3 15,8 100,0
Всего 25,7 17,1 39,2 17,9 100,0

Башкортостан
Башкир (-ка) 14,8 25,5 52,3 7,4 100,0
Русский (-ая) 17,7 26,2 44,4 11,7 100,0
Татарин (-ка) 22,7 13,5 58,2 5,7 100,0
Другая 16,1 35,5 41,9 6,5 100,0
Всего 18,1 23,4 49,7 8,8 100,0

Возможность открыть и вести свое дело
Тува

Тувинец (-ка) 21,9 17,9 43,8 16,4 100,0
Русский (-ая) 14,7 17,6 44,1 23,5 100,0
Другая 18,4 36,8 23,7 21,1 100,0
Всего 21,1 19,4 42,2 17,2 100,0

Башкортостан
Башкир (-ка) 10,7 29,5 53,0 6,7 100,0
Русский (-ая) 14,1 18,5 54,4 12,9 100,0
Татарин (-ка) 12,1 19,1 61,0 7,8 100,0
Другая 22,6 12,9 51,6 12,9 100,0
Всего 13,2 21,3 55,5 10,0 100,0

Возможность занимать высокие посты в органах власти
Тува

Тувинец (-ка) 19,8 18,8 38,0 23,5 100,0
Русский (-ая) 20,6 8,8 41,2 29,4 100,0
Другая 18,4 31,6 26,3 23,7 100,0
Всего 19,7 19,1 37,3 23,9 100,0

Башкортостан
Башкир (-ка) 17,4 25,5 46,3 10,7 100,0
Русский (-ая) 25,0 19,4 43,1 12,5 100,0
Татарин (-ка) 23,4 17,0 48,9 10,6 100,0
Другая 38,7 19,4 29,0 12,9 100,0
Всего 23,4 20,4 44,6 11,6 100,0
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Сравнение этнодемографических характеристик
Общая картина сравнительного анализа этнодемографических характеристик молодежи двух ре-

гионов и общероссийских показателей представлена в таб. 8.
Таблица 8. Сравнение этнодемографических характеристик молодежи в Российской Федерации, 

в республиках Тува и Башкортостан.
Table 8. Comparison of youth ethnodemographics: average for the Russian Federation, 

and the Republics of Tuva and Bashkortostan.

Критерий сравнения Российская Федерация Республика Тыва
Республика 

Башкортостан

Абсолютная численность 
молодежи в возрасте 14–35 лет 

Снижение 2012–2020 гг.
Снижение 2012–2017 гг.

Рост 2018–2020 гг.
Снижение 

2012–2020 гг.

Доля молодежи в общей 
численности населения (на 
01.01.2021)

26,7% 31,1% 27,6% 

Динамика доли молодежи в 
общей численности населения 
(2012–2020 гг.)

Снижение 
(на 5,5%)

Снижение (на 4,7%)

Возрастная структура молодежи
Существенный рост доли более «взрослой» молодежи (в возрасте 30–35 
лет), незначительный рост «молодой» молодежи (в возрасте 14–19 лет), 

снижение доли молодежи в возрасте 20–29 лет

Гендерная структура молодежи Преобладание молодых мужчин, рост доли мужчин

Территориальное расселение 
молодежи

Преобладание доли городской молодежи

(75,7% на 01.01.2021) (58,2% на 01.01.2021) (66,4% на 01.01.2021)

Национальный состав 
населения

русские 80,9%
татары 3,87%

украинцы 1,41%
башкиры 1,15%
чуваши 1,05%

другие национальности 
11,62%

тувинцы 82%
русские 16,3%

другие национальности 
1,7%

русские 36,1%
башкиры 29,5% 

татары 25,4%
чуваши 2,7%

другие 
национальности 6,3%

Общими в этнодемографических показателях в Республике Тыва и Республике Башкортостан яв-
ляются: 

— снижение абсолютной численности молодежи (за 2012–2020 гг. в Республике Тыва на 8118 чел., 
или 7,3%% в Республике Башкортостан — на 205284 чел., или 15,6%);

— сохранение более высокой доли молодежи в общей численности населения по сравнению с Рос-
сийской Федерации в целом (на 01.01.2021 в Российской Федерации в целом 26,7%, в Туве 31,1%, в 
Башкортостане 27,6%);

— снижение рождаемости среди молодежи;
— снижение уровня детности, сокращение размера семьи.
Отличительным в этнодемографических показателях в республиках являются:
— рост численности молодежи в Республике Тыва с 2018 г.;
— намного более высокая доля молодежи в общей численности населения в Республике Тыва;
— более высокие показатели рождаемости среди молодежи в Республике Тува (491,2 промилле в 

2020 г.), в 2 раза превышающие среднероссийские показатели и значения показателей в Республике 
Башкортостан.
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Заключение
Сравнительный анализ этнодемографических показателей развития молодежи двух националь-

ных республик Российской Федерации — Тувы и Башкортостана — показал следующее. 
Несмотря на существенные различия по географическому положению, социально-экономическому 

развитию и уровню человеческого потенциала в рассматриваемых регионах есть ярко выражен-
ные общее и отличительные этнические особенности, оказывающие влияние на демографические 
характеристики молодежи регионов. Установлено, что на фоне снижения доли молодежи в общей 
численности населения, трансформации половозрастной структуры молодежи в рассматриваемых 
регионах наблюдается ряд положительных демографических тенденций. 

Удерживание в рассматриваемых республиках на протяжении последнего десятилетия доли мо-
лодежи выше среднероссийского показателя, а в Туве он один из самых высоких в стране, безусловно, 
способствует сохраняющийся там высокий уровень рождаемости. Также Туву и Башкортостан смело 
можно отнести к регионам с высокой долей молодежи, проживающей в сельской местности, являю-
щейся носителями образцов национальных культуры и традиций своего этноса, в том числе в вопросах 
семьи, брака и рождения детей. 

Результаты проведенного в 2021 г. социологического опроса в том числе среди молодежи Тувы 
и Башкортостана свидетельствуют о высокой значимости для этой группы их национальной при-
надлежности. При этом отмечается размывание чувства национальной принадлежности под воз-
действием полиэтничного характера проживания, т. е. соседства одного этноса с другими рав но-
численными этническими группами. Повышение социального капитала, получение социальных 
гарантий и реализацию своих возможностей также определяется национальной принадлежностью, о 
чем высказала в ходе пороса значительная часть молодежи исследуемых республик. 

Все это еще раз подтверждает тезис о том, что этническая структура и численность представите-
лей разных национальностей тесно взаимосвязаны с особенностями и перспективами социального 
развития территорий. 
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